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Kurverwaltung:

Sonntagskonzert, 10.30 Uhr
Stadtfiihrung, sonntags 14 Uhr
BegriiBungsabend, montags 20 Uhr
Abendlicher Stadtspaziergang

11. und 25. Mai

Krauterfiihrung

04. Mai

Hotel Graf Eberhard:
22. Mai, Spargelbrunch von 11-14 Uhr

AlbThermen:

Wassergymnastik Mo-Fr stindl. 10-16 Uhr
Sa. Stlindlich 10-13 Uhr,

So. und Feiertag stundlich 9-12 Uhr

6. Mai textilfreies Baden, ab 20 Uhr

7. Mai Romantischer Abend,

ab 19.30 Uhr

Gesundheits- und Rehazentrum
Schwabische Alb:

22. Mai Panflétenkonzert mit

Kevin Schéfer, 20.00 Uhr

14. und 28. Mai Spatzle-Schab-Kurs,
14.30 Uhr
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| Aktuell im Mai

m 12, bis 15. Mai 2011 - Biospharendorf auf dem Bad Uracher Marktplatz
Wir begriiBen Sie mit regionalen Produkten, Weinbrunnen, Kochshows, Musik
und vielem mehr. Ein Bummel Uber den Marktplatz lohnt sich.

m 22. Mai 2011 - Spargelbrunch von 11.00 Uhr bis 14.00 Uhr
Im Café am Rosengarten erwarten Sie genussvolle Kostlichkeiten rund um das
Thema Spargel.

m 22. Mai 2011 - Jazz im Park von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr
im Musikpavillon (nur bei schonem Wetter)

m Kreatives Tagesessen - Montag bis Samstag von 11.30 Uhr bis 14.00 Uhr
zum Preis von € 9,80 pro Person inkl. unseres vorzuglichen Salatbuffets.

m Café am Rosengarten / Wintergarten / Terrasse
Samstag ab 19.30 Uhr Tanz mit Livemusik, Sonntag von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
GenieBen Sie feine Kuchen und Torten, das hervorragende Lautertal-Eis vom
Bachmannhof und unseren hausgemachten Apfelstrudel.

m Aktuell in der Weinstube - Jeden Freitag ab 18.00 Uhr Zithermusik in der
Weinstube. Probieren Sie unsere stimmungsvollen Fleisch- oder Kasefondues.

Alblammriicken mit Rosmarin
Saibling an Lowenzahnspitzen

Biospharen-Wildrind an Pilzen aus Ehestetten
Spargel in verschiedenen Variationen

Wildkrautersalat an gebeizter Echazforelle

Tischreservierung unter Tel. 07125/148-500.

m Beizle - Der Treffpunkt am Park, geoffnet von Dienstag - Sonntag,
taglich wechselndes Tagesessen ,,guat & gunstig“ zum Preis von € 6,90.
Samstags WeiBwurstfrihstiick mit ofenfrischen Brezeln.

m Wasserfallhiitte - Taglich von 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Wandern mit Genuss! Probieren Sie unsere frischen Produkte aus dem Biospha-
rengebiet Schwabische Alb: Schaferstecken vom Alblamm, Biospharenwurst,
Hausmacher Dosenwurst, Hagen Scherry, Schwabischer Whisky, Alb-Wacholder-
schnaps, Quittenbrand usw.

Biospharen-Wellness im SPA-Center
NACKEN-RUCKENMASSAGE

Krauterkissenpackung, danach eine wohltuende Nacken-Riickenmassage mit
Wacholderal

Entspannen Sie bei einer Behandlung im Partnerraum - spezielles Angebot fiir
Paare, Freunde oder Miitter mit Tochtern

Dauer: 30 min / Preis: € 34,00 flir 1 Person / € 44,00 fiir 2 Personen

Gutscheine fiir Muttertag, Geburtstag oder einfach nur so.

Hotel Graf Eberhard ¢ Bei den Thermen 2 « 72574 Bad Urach « Tel. 07125/148-0 « Fax 07125/8214
www.hotel-graf-eberhard.de « info@hotel-graf-eberhard.de
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-2+ Das Biosphéarengebiet Schwabische Alb
Eine einzigartige Natur- und Kulturlandschaft

Pragen das Landschaftsbild des Biospharengebiets: Die Streuobstwiesen.

Weltweit existieren 564 Unes-
co- Biosphérenreservate in 109
Staaten, in Deutschland sind es
15 — eines davon ist das Bios-
pharengebiet Schwabische Alb,
im Mai 2009 wurde es von der
Unesco offiziell als solches
anerkannt. Hinter der Bezeich-
nung Biospharengebiet, wie es
in Baden-Wurttemberg
genannt wird, oder Biosphéren-
reservat steckt die gleiche Idee:
nachhaltige Regionalentwick-
lung im Einklang mit Mensch
und Natur. Es steht flr das Mit-
einander von Okonomie, Oko-
logie und Sozialem. Als modell-
hafte Besonderheit des
Biosphéarengebiets Schwabi-
sche Alb gilt die Pflege der ein-
zigartigen Natur- und Kultur-
landschaft unter Einbindung
von Zonen intensiver industriel-
ler Nutzung in einem dicht
besiedelten Raum. Markantes
Alleinstellungsmerkmal des
Gebiets sind die Hang- und
Schluchtwalder sowie die land-
schaftspragenden Streuobst-
wiesen im Albvorland sowie die
Landschaft der Schwabischen
Alb mit ihren Wacholderheiden,
dem Magerrasen, Wiesen, Wei-
den, Ackerflachen und Wal-
dern. Das 85 270 Hektar groBe
Biosphéarengebiet Schwabische

Alb hat eine 40 Kilometer lange
Nord-Sud-Ausdehnung vom
Vorland der Schwabischen Alb
Uber deren Albtrauf und der
Hochflache bis an die Donau.
Ein wichtiger Bestandteil ist
auch der ehemalige Truppenu-
bungsplatz Minsingen mit dem
frliheren Dorf Gruorn. Beteiligt
sind 29 Kommunen aus zwei
Regierungsbezirken und drei
Landkreisen. Das Biosphéaren-
gebiet Schwébische Alb hat
sich langst zu einem Reiseziel
mit vielfaltigen Mdglichkeiten
entwickelt, beliebt ist es auch
fUr Tagesausfligler: Radfahren,
wandern, paddeln oder baden
und Museumsbesuche — vieles
kann in der Natur- und Kultur-
landschaft der Region gemacht
werden. Im Oktober vergange-
nen Jahres wurde das Bios-
phéarenzentrum Schwabische
Alb eingeweiht, die 450 Qua-
dratmeter Ausstellungsflache
befinden sich im stilvoll reno-
vierten Geb&ude des Alten
Lagers in Munsingen. Dort kén-
nen die Besucher vieles Uber
die Biosphérenreservate welt-
weit und speziell das hiesige
erfahren. In der interaktiven
Ausstellung werden die heimi-
schen Walder ebenso themati-
siert wie die Imkerei, die Bewei-

dung oder die
Stadt-Landbe-
ziehungen in
der Region.
Die Besucher
lernen im Bios-
pharenzentrum
die Land-
schaftsraume,
Tiere und Men-
schen der
Region ken-
nen. Das
Biospharen-
zentrum hat
von April bis
Oktober von
10 bis 18 Uhr
geoffnet,
dienstags ist
es geschlos-
sen. Informationen Uber das
Biosphérengebiet Schwabi-
sche Alb, die vielfaltigen Aktio-
nen und Angebote sowie die
Einzigartigkeit dieser Natur und
des Lebensraums gibt es unter
www.biosphaerengebiet-
alb.de. Das facettenreiche
Angebot spiegelt sich in den
Veranstaltungen zur Bios-
pharenwoche wider, die von
13. bis 22. Mai stattfindet
(siehe Seite 4).

Foto: Oechsner
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Notruf 112

Krankentransport 07121/19222
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AlbThermen

Tel. 07125/94360
Fachkliniken Hohenurach
Tel. 07125/15101

Gesundheits- und Rehazentrum

Schwaébische Alb
Tel. 07125/1570
Hotel Graf Eberhard
Tel. 07125/1480
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Wandern, schauen, staunen und schlemmen

Imposante Hangschluchtwal- haus ,Laurentia“ einen Salat,
der und ein Meer von Streu- im ,Wilden Mann“ erhalten die
obstwiesen, Schafweiden, Spazierganger einen Zwi-
idyllische Béache, unzahlige schengang und im Flair-Hotel
Wanderwege, innovative LVier Jahreszeiten® dann
Gastwirte und aufgeschlosse- Fisch. Zum Hauptgang trifft
ne Menschen, Kultur pur und man sich im Gasthaus

ein Bewusstsein fur regionale ,Hirsch®, den Nachtisch kre-
Produkte: Das Biosphéarenge- denzt das ,Café Ruf”. Das
biet Schwabische Alb prasen- Menu fur 48,50 Euro kann
tiert sich in den unterschied- entweder an einem Tag oder
lichsten Facetten. Und gerade bis Sonntag an einem der
diese Vielfalt spiegelt sich in Aktionstage verteilt genossen
der Biospharenwoche wider: werden. Darlber hinaus herr-
Von Freitag, 13. bis Sonntag, scht wéhrend der Bios-

22. Mai wird gewandert und pharenwoche in der Kurstadt

referiert, darf gebastelt, die Qual der Wahl. Rund 40
geschlemmt, geschaut und Veranstaltungen werden allein
vor allem auch gestaunt werden. Rund 100 Veranstaltungen fin-  in Bad Urach angeboten — die Palette ist breit, viele verschiede-
den in dieser Zeit im Biosphéarengebiet statt, offiziell ne Themen werden auf die unterschiedlichste Art auf-
er6ffnet wird die ereignisreiche Woche am bereitet. Da ist zum Beispiel Jager Frank

Donnerstag, 12. Mai um 18 Uhr durch
Regierungsprasident Hermann
Strampfer auf dem Bad Uracher
Marktplatz. Der verwandelt sich
bis Sonntag, 15. Mai in ein
Biosphéarendorf, das Bad

Urach aktiv und die Gastwir-

te der Kurstadt gemeinsam
gestalten. Unter anderem

gibt es ein Schaukochen und
eine After-Work-Party, viel Q
Musik und noch mehr kulina- rga.
rische Kostlichkeiten mit regio- %
nalem Bezug. Wem die nicht rei- /%

Simon, der gleich mehrmals Uber Wild
informiert. Die AlbThermen bieten
eine Krauterwoche mit entspre-
chenden Aufglssen an und
Krauterexpertin Lonie Geigle
fUhrt durch ihren Naturgarten
in Hengen — ein Biosphéren-
gebiet im Kleinen. Auf dem
Linsenberghof fragen sich
Andrea und Reinhard Woérz,
ob das Schwein Uberhaupt
& ein Ringelschwanzchen hat
& und verbinden dies mit Filhrun-
i gen im glasernen Stall. Gewan-

chen, kann sich ab Donnerstag, /O@& 830‘0 dert wird selbstverstandlich auch,
19. Mai fir einen kulinarischen Bios- o & unter anderem auf den Wasserfall,
pharenmeni-Spaziergang entscheiden. 'd’ebe/e,herw as?“‘“o“@ durch die Streuobstwiesen und die Hang-
Beim ,BeckaBeck" gibt’s die Suppe, im Wirts- Anderung vermitteft wird: © schluchtwalder oder auch auf dem Griinen

T
Flhrungen im Erlebnisstall werden auf dem Linsenberghof in Hengen angeboten.
Krauter pur im Naturgarten. Foto: Oechsner Foto: Oechsner




Weg mit seinen vielen Pumpwerken — so lasst sich Heimatge-
schichte hautnah erleben. Die Geschwister-Scholl-Realschule
klart Gber die Sauberkeit der Erms auf und die Grund- und
Werkrealschule 1&dt zu einer Geocaching-Tour ein. Nicht fehlen
darf Kultur, fur die sorgt Kulturach: Im Rathaus-Foyer heif3t es
»Ach du griine Neune"“. Sabine Essich, Jutta Klawuhn und
Armin Jager préasentieren Literatur und Musik rund um die
Farbe grin. Die Informationen Uber die vielfaltigen Aktivitaten
wahrend der Biospharenwoche sowie die genauen Daten und
Termine sind in einem Flyer zusammengefasst, der unter ande-
rem bei der Kurverwaltung und an vielen Stellen in der Stadt
ausliegt. Des weiteren gibt es eine Informationsbroschire Uber
die Aktionen im gesamten Biosphéarengebiet. So 6ffnen sich in
allen St. Johanner Backhausern die Tlren und es wird in
Bleichstetten ein Markt mit traditionellen Backwaren stattfinden.
Es wird in die Welt der Vogel, Schafe und Pferde eingefihrt, im
MUnsinger Gasthof ,Hermann* gibt es ein Wildkrauterment. Und
in Bohringen lasst sich an der Langen Steige ausnahmsweise
die Kernzone erleben — die ist fur Besucher des Biosphéarenge-
biets eigentlich Tabu. Ausfuhrliche Informationen gibt es unter
www.badurach.de und www.biosphaerengebiet-alb.de.

-+ Biosphéarenbus

Rund um den ehemaligen
Truppentbungsplatz:

Mit dem Biospharenbus
unterwegs sein

Ab Mai ist er an Sonn- und Feiertagen wieder unterwegs, der
Biospharenbus. Er erschlieBt den ehemaligen Truppentbungs-
platz fir Wanderer und Radfahrer, auf der Rundtour bestehen Ein-
und Ausstiegsmaoglichkeiten an den verschiedenen Haltestellen in
MUnsingen, Trailfingen, Seeburg, Hengen, Béhringen, Zainingen,
Feldstetten, Ennabeuern, Béttingen und Auingen. Besonders fur
Radfahrer ist das Angebot attraktiv, denn Fahrréader werden
kostenlos in einem speziellen Anhanger transportiert. Der Bus
fahrt sonn- und feiertags drei Mal taglich, flr Fahrten ausschlieB3-
lich mit dem Biosphéarenbus gilt ein entsprechend gulnstigerer
Tarif. Wer mit dem &ffentlichen Personennahverkehr ins Bios-
pharengebiet anreist, kann kostenlos mit dem Biosphérenbus
weiterfahren. Dessen Fahrplan ist mit den Bussen und Bahnen
des Schwaébischen-Alb-Freizeit-Netzes abgestimmt. Er ist mit
dem Radwanderbus aus Oberlenningen, Bad Urach und ins Lau-
tertal sowie demijenigen von der Laichinger Alb und der Schwabi-
schen Alb-Bahn vertaktet — es bestehen also Uberall beste
Anschliisse. Den wandernden oder radfahrenden Besucher des
Biospharengebiets Schwabische Alb erwartet ein eindrucksvolles
Reiseziel Natur: Nirgendwo sonst findet man in Baden-Wurttem-
berg eine solche Vielzahl an Lebensraumen, seltenen Pflanzen
und Tieren. AuBerdem gibt es zahlreiche Sehenswurdigkeiten zu
entdecken. Dazu gehort die Wimsener Hohle ebenso wie der Bad
Uracher Wasserfall oder die Ruine Hohenurach. Ein Besuch des
Haupt- und Landgestlts Marbach mit seinen Araberhengsten
lohnt sich ebenso wie der eines der vielen Museen — dazu gehdrt
unter anderem das Grammophonsammlung im Bad Uracher
Stadtmuseum. Weitere Informationen zum Biosphéarenbus gibt es
unter www.biosphaerengebie-alb.de und www.reisenziel-natur.de
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-+ Biospharengebiet

Premiere: 73 Partner
sind ausgezeichnet

Angemessen gewdrdigt und in
entsprechendem Rahmen
gefeiert wurde die erstmalige
Ubergabe der Urkunden von
63 Partnern des Biospharen-
gebiets Schwabische Alb und
zehn EMAS-zertifizierten
Hotelbetrieben: Bei der Feier
mit dabei waren zahlreiche prominente Gaste aus Verwaltung,
Politik und Gesellschaft. Die Partner des Biosphérengebiets set-
zen sich fUr eine hohe Qualitat der Produkte ein und tragen
durch eine nachhaltige Wirtschaftsweise aktiv zum Erhalt der
Kulturlandschaft bei. Fir die nach EMAS-(Eco-Management and
Audit Scheme) zertifizierten Betriebe aus der Gastronomie und
der Hotellerie wurden ebenso anspruchsvolle Kriterien entwickelt
wie fur die Natur- und LandschaftsfUhrer oder die auerschuli-
schen Bildungspartner. Viele der Partner haben die vereinbarten
Kriterien nahezu vollstandig umgesetzt, so sind beispielsweise
alle 40 Natur- und LandschaftsfUhrer nach BANU (Arbeitskreis
der staatlich getragenen Umweltbildungsstatten) zertifiziert. Dar-
unter auch Lonie Geigle aus dem Bad Uracher Stadtteil Hengen.
Als Partner im Bereich auBerschulische Bildungsarbeit gepruft
und zertifiziert ist Frank Simon aus Bad Urach, der eine Jagd-
schule leitet. Zu den ausgezeichneten Hotelbetrieben gehdren
unter anderem auch das Hotel ,Graf Eberhard” und das Flair-
Hotel ,Vier Jahreszeiten” aus Bad Urach. Den Amtsleiter flr Tou-
rismus, Kultur und Stadtmarketing freut's: ,Es ist nicht selbstver-
standlich, dass sie sich einer so umfassenden Prufung und
Zertifizierung unterzogen haben”, meint Torsten Clement. ,Im
Sinne unserer Gaste ist es aber wichtig, in allen Bereichen auf die
Qualitét zu achten und diese auch nachweisen zu kénnen.” Des-
halb wlrde er es auch begriiBen, wenn weitere Betriebe in Bad
Urach im Biospharengebiet eine Chance sehen und die entspre-
chende Initiative ergreifen wirden. Ziel der Partnerschaft mit dem
Biosphéarengebiet ist eine bessere Information der Gaste und
Kunden, der Aufbau eines Netzwerks und die nachhaltige Regio-
nalentwicklung.

L1 RICI ISBIER

Das EINZIGART

Erhielten jungst inr Zertifikat: Die Biospharenbotschafter.

Foto: privat
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Wanderbuch ,Wandern rund um Bad Urach®

Archiologischer Rundwanderweg ,Runder Berg"

. Der archaologische Rundwanderweg ,,Runder Berg“
fiihrt zu einer der markantesten historischen Statten
Baden-Wirttembergs.

Ab den Wanderparkplatzen Maisental/\Wasserfall quert unser Weg
zunachst das Tal und flihrt uns dann zum FuB des Runden Berg
(711 m), den wir schon zu Beginn unserer Wanderung vor Augen
haben.

Knapp 250 Meter nach dem Vereinsheim des Fanfarenzugs (zeitwei-
se bewirtschaftet) biegen wir links in die Fohlensteige ein. Auf ihr
wandern wir bergauf. Kurz bevor wir die Hochflache erreichen, in
einer Rechtskurve, verlassen wir die Fohlensteige nach links.

Auf dem Grat zwischen Gitersteiner Tal und SchieBtal wandern wir
bergan zum Sattel (Schutzhlitte) und von dort weiter maBig bergauf
zum Plateau des Runden Berg (711 m) @.

Hier fanden in den Jahren 1967 bis 1984 systematische Ausgrabun-
gen statt. Tafeln geben dartber und Uber die interessante Besied-
lungsgeschichte des Bergs Auskunft, die in der frihen Bronzezeit
beginnt und im Mittelalter endet, also eine Zeitspanne von nahezu
3000 Jahren umfasst.

Vom Plateau aus wandern wir wieder zurtick zur Fohlensteige und
folgen dieser bergauf bis zur Hochflache. Dort treffen wir auf einen
Forstweg, in den wir nach links einbiegen. Er fuhrt uns zum Rut-
schenhof-Feld.

Vor einer Schutzhitte biegen wir nach links ab und kommen
zum Aussichtspunkt Rutschenfelsen (755 m) 2 Uber den steil
abfallenden Felsen.

Beim Camererstein (Banke) ist der Ausblick vom Felsrand beson-
ders schon ins Ermstal, auf den Runden Berg, zur Festungsruine
Hohenurach, ins Brihltal und auf die Stadt.

In gebuhrendem Abstand von der Felskante wandern wir dem
Waldrand zu. Ab hier fUhrt unser Weg zum Ameisenbuhigrat. Dort
beginnt der Abstieg in das Bruhital.

Anfahrt:
B 28 - Bad Urach. Ca. 80 m nach dem Ortsschild nach rechts
(beschildert) zu den Parkplatzen

Parken: P 23 Maisental/\Wasserfall

Offentliche Verkehrsmittel:

Mit der Ermstalbahn bis zur Haltestelle Wasserfall. Von der
Stadt entweder mit der Bahn bis Haltestelle Wasserfall oder mit
dem Stadtverkehr (Linie 108) bis zur Haltestelle Thermalbad

Der steile Weg verlauft Gber den bewaldeten
und felsigen Grat. Er ist gut begehbar und
auch ungefahrlich, wenn man die vielen stei-
len Abkirzungswege meidet.

Wir kommen am Kénzele (637 m) vorbei,
wo wir einen beeindruckenden Ausblick @
in den Felsenkessel Holle unterhalb der Rut-
schenfelsen haben.

Spéatestens ab hier héren wir bereits das
Rauschen des Wasserfalls @, den wir leicht
bergauf im Bereich der Hochwiese (Kiosk,
zeitweise bewirtschaftet) bald erreichen.
Unser Weg ins Bruhltal beginnt an der nord-
westlichen
Ecke der Hochwiese. Teils Uber
Stufen, streckenweise entlang
einer steil aufragenden Kalkwand,
kommen wir wieder zum Wasser-
fall.

Nun steigen wir entlang der Kalk-
tuff-Kaskaden auf einem Stufen-
weg ins BrUhltal ab und wandern
nahezu eben entlang dem aus
dem Talschluss kommenden
Bruhlbach talwérts zu den Wan-
derparkplatzen Maisental/\Wasser-
fall, bei denen sich auch die Knei-
ppanlage und der Kiosk
Maisentalsttible befinden.

Wir haben nun unseren Aus-
gangspunkt wieder erreicht.

Die Kurverwaltung bietet zwei
Mal in der Woche geflhrte
Wanderungen an. Wer die
Kurstadt und die Umgebung
individuell erwandern maéch-
te, wird im Wanderbuch
Wandern rund um Bad
Urach* fundig. Der ehemalige
Kurdirektor Walter Rohm stellt
darin Touren mit unterschied-
licher Anforderung vor, die
genau beschrieben sind. Das
Wanderbuch kann fir 4.90
Euro bei der Kurverwaltung
und bei der Buchhandlung
am Markt gekauft werden.

Tour-Infos

GPS-Daten Startpunkt:
N 48°29.749' E 9° 22.344'
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Unsere WanderfUhrer

Erhard Friedrich

Erlebt vieles bei seinen Wandertouren: Erhard Friedrich.

Er liebt sie, die 18 Kilometer, die es in sich haben: Wandernd
Uber den Galgenberg, die Viehstelle und die Glstersteiner Was-
serfélle rauf auf die Albhochflache. Nach einer Rast im Gestits-
gasthof geht’s Uber den Runden Berg und die Rutschenfelsen
zum Wasserfall und an die KreuzhUtte. ,Und wenn dort der
Wunsch besteht, laufen wir auch noch auf den Hohenurach®,
meint Erhard Friedrich. Auf die Tagestour begibt er sich privat
immer wieder, eben ,weil’s so schon ist“. Er geht sie aber auch
seit 15 Jahren regelméBig als Wanderfuhrer der Kurverwaltung:
,Mich freut es selbst, wandern zu kénnen*, erklart der 72-Jahri-
ge zur Motivation. ,Ich bereite aber auch gerne den Kurgéasten
eine Freude und zeige ihnen meine Heimat.” Und wer regel-
maBig wandernd stundenlang mit Fremden unterwegs ist, erlebt
auch vieles: ,Es ist toll, was man fur Menschen begegnet und
erlebt.” Beeindruckend fur den Bad Uracher ist immer wieder
das Erstaunen der Wandergaste aus dem Norden, wenn sie an
den Rutschenfelsen stehen. Gerne erinnert er sich auch an eine
Dame mit Héhenangst zurtck: ,Die wollte sich abholen lassen.*
Oder an den Professor aus Bremehrhaven, dessen Schuhsohlen
sich wahrend der Wanderung komplett gelést haben. ,Die Wan-
derschuhe waren 45 Jahre alt”, berichtet Erhard Friedrich. Der
Gastwirt vom Gestutshof habe mit seinen Exemplaren ausgehol-
fen und die alten einbehalten: ,Die bekommst du wieder, wenn

Restazrant KRONE

Ferslich

'EIJ-#.'- Plaudern — Essen — Trinken
rLps

alles in unserem Restaurant

und der Gartenterrasse am
! =T+, - = historischen Marktplatz.

E Schwéb. Spezialitaten,
Lamm- und Wildgerichte
‘--_ knackige Salate und taglich
. wechselnde Tagesessen.

TIPP: Rdumlichkeiten fiir Feiern und
Geschenk-Gutscheine fiir alle Anlésse!

lhre Familie R. Sommer
72574 Bad Urach - Telefon 81 48

du meine bringst®, habe er
gesagt. Jahreszahlen nennt
der WanderfUhrer keine, aber
Fakten, Histérchen und Anek-
toden gibt er gerne zum
besten — das kommt trotz der
Anstrengungen bei den Mit-
wanderern gut an. So gut,
dass Erhard Friedrich immer
wieder alte Bekannte bei sei-
ner Tour begriiBen kann: ,Die
sind immer wieder dabei, weil
es ihnen so gut gefallt”, freut
er sich.
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Manche Gefahren
sind vorherseh-

bare.

Foto: Oechsner

Horst (75) fuhlt sich nach der
klinischen Sturzprophylaxe
wieder sicher. .

Dafiir arbeiten wir.
@ Fachkliniken
Hohenurach

www.fachkliniken-hohenurach.de
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-+ Ehrungen

Gesundheits- und Rehazentrum Loremarie Z|pp
4***K-Klassifizierung
60439 Frankfurt
30. Aufenthalt in Bad Urach
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lrene & Hubertus Littmann
NL 1961 JP Heemskerk
35. Aufenthalt in Bad Urach

Neu in der Schwabischen Alb!
Bistro ,,Heil-Bar”

Wir freuen uns, nun auch Gaste mit einer Tasse Kaffee =

oder einem kleinen Gericht aus Produkten des BiOS- Von links: Irene Littmann, Hubertus Littmann, Loremarie Zipp
phérengebiets Schwabische Alb verwohnen zu diirfen. Hel ga & Giinther Rabenhorst
Besuchen Sie uns gerne von 65795 Hattersheim

Montag bis Sonntag zwischen 14.00 Uhr und 21.00 Uhr. 40. Aufenthalt in Bad Urach

Wir freuen uns auf Sie! e .

e m——

Wir erstellen Thnen gerne Gutscheine fiir

> eine Wohlfiihlanwendung in der Caracalla-Licht-
therapie-Massage-Wanne
oder auf der Nass-Massageliege mit regionalen
Produkten.

> eine Natur-Fango-Heilschlamm-Packung auf der
Softpackliege

aber auch fur i

. Von links: GUnther Rabenhorst, Helga Rabenhorst, Torsten Clement, Leiter des
> Krankengymnastlk Amts flr Tourismus, Kultur und Stadtmarketing.

> Massage und Manuelle Therapie
> Lymphdrainage, Fufireflexzonenmassage ceess, :

> Sporttherapie o Musiknacht
> Nordic-Walking fiir Anfanger und Fortgeschrittene

M.,

Zum 7. Mal
medizinischer und therapeutischer Kompetenz Rock in Kneipen 21. Mai

Natiirliche Heilmittel im Einklang mit

Von einem Veranstaltungsort zum anderen ziehen und dabei

Gesundheitszentrum Schwabische Alb Bands mit den unterschiedlichsten Musikstilen zuhéren: Das

. Reha-Klinik Schwabische Alb Prinzip der Musiknacht ist einfach, zum 7. Mal findet sie am
Bei den Thermen 10-12 72574 Bad Urach Samstag, 21. Mai in Bad Urach statt. Los geht’s zeitgleich um
Tel. 07125/157-0 e Fax 07125/157-197 20.30 Uhr in den beteiligten Locations — und dies sind: Das
Email: info@swabu.de e Internet: www.swabu.de Bistro zur alten Backstube, das Braustlble, das Café Bad 1, die
Café-Bar Zill, das Café Beck, das Café Ruf, das Forum 22, das
Zertifiziert nach DIN EN 1SO 9001:2008, Flair-Hotel Vier Jahreszeiten, die Laperol Bar und das Wirtshaus
EQR IQMP_-Reha Laurentia. Es spielen unter anderem , Threekingseleven®, ,Just
Mehrfac!l ausgezegghnet durch Marc*, Ro Clausmann, ,Blueskraft*, ,7up, ,Zill Musik®, Stefan
GDV-Giitegemeinschaft Diiit und Vollkost e. V. Grabowski, das Duo Sina und Charly sowie ,Hey Babe*. Die

Vorverkaufsstellen sind der Tagespresse zu entnehmen.




---<« Kirchenmusik

Blechblaser und
Chor aus Maulbronn

Gleich zwei Kon-
zerte finden im
Mai in der Stifts-
kirche St. Aman-
dus statt: Am
Samstag, 7. Mai
gastiert dort auf
Einladung des
Posaunenchors

das welt- ) ‘ o

.. Geben ein Konzert in der Stiftskirche St. Amandus: ,Harmonoc
beruhmte »Har- Brass* aus Munchen. Foto: privat
monic Brass*-

Ensemble aus MUnchen, am Samstag, 21. Mai ist der Maulbronner
Kammerchor unter der Leitung von Jurgen Budday zu héren. Beide
Veranstaltungen beginnen um 20 Uhr. Die fUnf Blechbléser von ,Har-
monic Brass* aus Minchen musizieren seit 1991 gemeinsam und
sind seither in der ganzen Welt unterwgs. Sie bilden ein Ensemble
das Laune macht, akribisches Feilen an der Performance trifft bei
ihnen auf barocke Lebensfreude. Bei ,Harmonic Brass* verschmel-
zen fUnf Individuen zu einer Einheit, das Publikum kann sich auf
Hans Zellner (Trompete), Gergely Lukéacs (Trompete), Andreas Binder
(Horn), Thomas Lux (Posaune) und Manfred Haberlein (Tuba) freuen.
Gern in Bad Urach zu Gast ist auch der Maulbronner Kammerchor,
der als einer der renommiertesten Chaére gilt. Dartiber hinaus singt
am Sonntag, 22. Mai um 10 Uhr die Amanduskantorei unter Leitung
von Armin Schidel im Gottesdienst die Bach-Mottete ,Lobet den
Herren, alle Heiden". Begleitet werden die Sénger von Mitgliedern der
Wirttembergischen Philharmonie. Im Mai beginnt auch die Reihe
L,LOrgelmusik zur Marktzeit”, jeden Samstag um 11 Uhr &dt Kantor
Schidel fur etwa 15 Minuten in die Stiftskirche St. Amandus ein.

Stadtlauf

Sportlicher Tag
In der Innenstadt 22. Mai

Zu einem groBen Freiluft-Stadion wird am Sonntag, 22. Mai der
Marktplatz und die angrenzende Innenstadtgassen: Dann findet
wieder der Stadtlauf des TSV Urach statt. An den Start gehen
Bambinis ebenso wie Schler, Jugendliche und renommierte
Laufer beim zehn Kilometer langen Hauptlauf der als letzter
Wettbewerb um 15 Uhr startet. Der erste Start ist ftir 8.30 Uhr
terminiert, danach wird ein Startschuss nach dem anderen
gegeben und alle Laufer freuen sich Uber Zuschauer, die sie
anfeuern. Mit ein Héhepunkt des Sporttages ist der Staffel-Lauf,
drei Starter bilden ein Team — das kann eine Clique ebenso sein
wie die Belegschaft eines Betriebs oder Mitglieder eines Vereins.
Jeder hat eine Runde Uber 800 Meter zu absolvieren. Flir Spei-
sen und Getranke ist gesorgt, die Siegerehrungen finden im
Lauf der Sportveranstaltung statt — die letzte um 16 Uhr.
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OUTLET-CENTER

BA[D URACH

Suparauswahl
Der GenpateR bekannter V%
h&mﬂmmﬁﬁe Marken I
et Fier12ny 1ap 3

Talatas 143400

Offnungszeiten:

Mo.-Fr., 09.00 bis 18.00 Uhr ¢ Sa., 09.00 bis 14.00 Uhr
Im Unierwisser 5, 72574 Bad Urach

-« Kulturtreff

,Dein Theater® mit
,Hebelwirkungen® 20. Mai

Gern gesehener kultureller Gast beim Bad Uracher Kulturtreff ist
,Dein Theater* aus Stuttgart, am Freitag, 20. Mai, 19 Uhr, wird nun
das Stuck ,Hebelwirkungen® im Burgersaal in der Schlossmuhle
gezeigt. Stefan Osterle ist Hebel, spielt Hebel, spricht tiber Hebel,
zitiert Hebel, interpretiert Hebel und geht dabei weit tiber das Ubli-
che hinaus, was Uber den alemannischen Mundartdichter und Phi-
losophen Johann Peter Hebel geschrieben oder gesprochen wird.
In der typischen Mischung aus Verfremdung und Verbildlichung
der literarischen Figur, die ,Dein Theater” auszeichnet, bekommt
der Hebelfreund keinen neuen Hebel vorgefiihrt. Aber er erlebt
einen Hebel, dessen literarische und philosophische Qualitaten
185 Jahre nach seinem Tod wieder ins volle Licht der kinstleri-
schen Auseinandersetzung gertickt wurden. Dass die Inszenierung
auch noch késtlich unterhaltend ist, verdankt das Publikum Stefan
Osterle und der ,Dein-Theater-Philosophie®. Der Eintritt kostet 15
Euro (ermaBigt 12 Euro), Karten gibt es beim Kulturamt, bei der
Kreissparkasse und bei der Kurverwaltung.

Stefan Osterle ist einen Theaterabend lang Hebel.

Foto: privat
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D SCHWABISCHE ALB %ty

Gesundheits- und Rehazentrum
4=**K-Klassifizierung

Unser Angebot fiir Ihre Gesundheit!

Das Gesundheitszentrum Schwabische Alb wurde mit
4**** Sternen fiir die umfangreichen Renovierungs-
arbeiten belohnt und bietet damit seinen Gésten
ganzheitliche Erholung fiir Korper, Geist und Seele
auf hohem Niveau.

Alle Zimmer und Therapierdume sind neu renoviert
und warten darauf, von Thnen besucht zu werden!

W
o gl

Leistungsspektrum

e Anschlussrehabilitation (KV)
nach Knie-, Hiift-, Schulter- und Wirbelsdulen-Operation,
nach endoprothetischer Versorgung der Gelenke,
sowie nach Wirbelsduleneingriffen

e Stationdre Vorsorge- und Rehabilitationsmafinahmen

e Ambulante Badekur

e Priaventionsangebote mit Zuschuss Ihrer Krankenkasse

¢ Eine Vielzahl an Gesundheitsangeboten
auf Rezept oder private Abrechnung

e Ambulante Therapiemainahmen wie
Physiotherapie, Massage, Natur-Fango-Heilschlamm-Packung,
Thermal-Mineralwasser-Béder, individuelle Ernahrungsberatung

Die Klinik fiir Pravention und Rehabilitation
Ihr Zuhause auf Zeit mit dem Leitsatz ,, natiirlich gesund”

Gesundheitszentrum Schwabische Alb
Reha-Klinik Schwébische Alb
Bei den Thermen 10-12 e 72574 Bad Urach
Tel. 07125/157-0.¢ Fax 07125/157-197
Email: info@swabu.de
Internet: www.swabu.de

Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2008,
EQR IQMP-Reha
Mehrfach ausgezeichnet durch
GDV-Giitegemeinschaft Diét und Vollkost e.V

- i
RO SR RN R
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HERZER
Eosmaiik, Duft und Maods
TIET4 Bod Urnch - Moekiplary 0
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-+« Kultur in Park

Heiterer Abend
mit Dieter Baumann 6. Mai

Mit einem Hohepunkt geht die Veranstaltungsreine Kultur im Park
diesen Monat weiter: Im Haus des Gastes wird am Freitag, 6. Mai.
um 20 Uhr, Dieter Baumann erwartet. In seiner Zeit als aktiver Lau-
fer war er vielen Menschen ein Begriff, nun ist er unter die Comedi-
ans gegangen: ,Korner — Currywurst — Kenia“ nennt er sein Pro-
gramm, der Lebenslaufer prasentiert das Thema Bewegung und
Laufen auf eine ganz andere — eben speziell seine — Art. Der ehe-
malige Leistungssportler Uberzeugte seine Zuschauer bislang auch
als Kabarettist: Ein locker-leichter Abend Uber Laufen, Leben, Last
und Lust ist garantiert. Der Eintritt kostet 14 Euro (ermaBigt 12
Euro), an der Abendkasse sind 16 Euro (ermaBigt 14 Euro) zu zah-
len. Bis Oktober stehen noch fiinf weitere Kultur im Park-Veranstal-
tungen an, da kann auch noch ein Abonnement fir drei Veranstal-
tungen zu 36 Euro gekauft werden. Karten und weitere Informa-
tionen gibt es bei der Kurverwaltung, Telefon (07125) 94320.




Bad Uracher Gastejournal
Mai 2011, Nr. 5

-« Bereitschaftsdienste und Veranstaltungen

Bereitschaftsdienst der
Bad Uracher Apotheken

08./18./28. Mai 2011:
Hirsch-Apotheke, KirchstraBe 14, Tel. 07125/4545

10./20./30. Mai 2011:
Stadt-Apotheke, WilhelmstraBe 3, Tel. 07125/4482

04./14./24. Mai 2011:
Rathaus-Apotheke, Beim Bad 2, Tel. 07125/155545

An den restlichen Tagen haben Apotheken in der
Umgebung Bereitschaftsdienst.

Bereitschaﬁsqienst der
Bad Uracher Arzte

Zentrale Notrufnummer: 0 18 01 / 92 92 14
flr Wochenenden, Feiertage und alle N&chte ab 19 Uhr

Ermstalklinik Bad Urach
Tel. 07125/159-0

Gottesdienste am Sonntag

Bad Urach evangelisch:
10.00 Uhr, Dietrich-Bonhoeffer-Haus, Max-Eyth-Str. 19
10.00 Uhr, Amanduskirche

Bad Urach katholisch:
Freitag 9.00 Uhr und Sonntag 10.30 Uhr
Kirche St. Josef, Munsinger Str. 17

Bad Urach neuapostolisch:
Sonntag 9.30 Uhr, Mittwoch 20.00 Uhr
in der neuapostolischen Kirche, Ostendstrale 36

Bad Urach Wiirtt. Briiderbund:
11.00 Uhr (1.+3. Sonntag), 17.00 Uhr (2.+4.+5. Sonntag)
Gemeinschaftshaus Lange Str. 25, www.wbb-badurach.de

Hengen und Wittlingen evangelisch:

In Hengen und Wittlingen finden vormittags um 9.00 Uhr
bzw. 10.15 Uhr, (bei wochentlich wechselnden Zeiten)
Gottesdienste statt.

Sirchingen evangelisch:
9.00 Uhr und 10.00 Uhr Kirche im monatlichen Wechsel

Seeburg evangelisch:
9.00 Uhr, Johanneskirche (jeden 1. Sonntag im Monat
um 10.00 Uhr)

Fachkliniken Hohenurach I:
Immanuel-Kant-Str. 33
10.00 Uhr evang./kath. Gottesdienst

Standig wiederkehrende
Veranstaltungen und Tanz- u.
Unterhaltungsmusik

MONTAG
20.00 BegriiBungsabend
Haus des Gastes (Kursaal)

DIENSTAG

13.30 Gefiihrte Gastewanderung, TP: siehe Veranstaltungsteil
19.00 Unterhaltungsmusik/Konzert oder (Dia)-Vortrag
19.30/20.00 Fachklinik Hohenurach 1 od. Haus des Gastes

MITTWOCH

19.00 Abendspaziergang in der Stadt oder im Kurgebiet
14-tagig — siehe Veranstaltungsteil

19.30 Unterhaltungskonzert oder Diavortrag

Fachklinik Hohenurach 1

DONNERSTAG

19.30 Tanz- und Unterhaltungsmusik

Hotel Café Buck, Neue StraBe 5-7

19.00/ Unterhaltungskonzert oder (Dia-) Vortrag

20.00 im Gesundheits- und Rehazentrum Schwébische Alb

SAMSTAG

9.30 Gefiihrte Gastewanderung, TP: siehe Veranstaltungsteil
19.30 Tanz- und Unterhaltungsmusik

Café am Rosengarten, Bei den Thermen 2 (Eintritt)

19.30 Tanz- und Unterhaltungsmusik

Hotel Café Buck, Neue Strae 5-7

SONNTAG

9.00 Turmblasen

Amanduskirche

10.30 Sonntags-Konzert mit wechselnden Orchestern
Haus des Gastes, Glashalle

14.00 Stadtfiihrung. TP: Marktbrunnen

15.00 Tanztee

Café am Rosengarten, Bei den Thermen 2 (Eintritt)

Dienstag - Sonntag
14.30 Uhr FUhrung im Residenzschloss

Ausstellung:
Die Alb - Wasser und Kalk. 04.05. bis 26.05. 2011 im Haus des
Gastes. Montag—Freitag 9-18 Uhr, Samstag 9—-12Uhr

Offnungszeiten Kurverwaltung
Mo.-Fr. 9-12 u. 14-17 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

Telefon 071 25/943 20

Samstag und Sonntag bei Einbruch der
Dammerung Giebelbeleuchtung auf dem

Marktplatz und in der Innenstadt.

Kreativ — Angebote - siehe Seite 19 ¢ Nordic-Walking Angebote - siehe Seite 19
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SONNTAG 01.05.2011

9.00

10.30

11.00

11.00

11.30

14.00

14.30

GOTTESDIENSTE (siehe Seite 11)

TURMBLASEN

Posaunenchor Bad Urach, Amanduskirche
SONNTAGS-KONZERT?2)

LFruhlingserwachen®. Konzert mit Wiltrud Reusch-
Weinmann (Sopran), Edmund Dollinger (Klavier) und
Friedrich Weinmann (Rezitation).

Haus des Gastes, Glashalle

HOCK

Dreispitzhock am Dreispitz (von Hulben Richtung Neuffen).
Veranstalter: Musikverein Hulben.

TAG DER OFFENEN TUR

Schaumweinverkostung mit dem Sommelier Evangolos
Pattas 11 bis 14 Uhr. Dettingen, Rosstriebkellerei
SPANFERKELESSEN

im Albferkelsttible (Voranmeldung erwlinscht 07125-
2473). Erlebnisstallbesichtigung mit Fiihrung um 12 Uhr,
13 Uhr, 14 Uhr und 15.30 Uhr.

Linsenberghof, Bad Urach-Hengen
STADTFUHRUNG?)

Flhrung durch die historische Innenstadt.

Treffpunkt: Marktbrunnen

RESIDENZSCHLOSS

Schlossfuhrung

MONTAG 02.05.2011

14.00

16.00

19.00

20.00

VORTRAG REHAZENTRUM SCHW. ALB

Cholesterin

VORTRAG REHAZENTRUM SCHW. ALB

Formen der physikalischen Therapien in den Rehakliniken
FACHKLINIK HOHENURACH 1

Der Musiker Joseph Haydn - Vortrag mit Musik
BEGRUSSUNGSABEND")2)

Informationen in Wort und Bild tber Bad Urach und
seine schéne Alb. Vorstellung der Samstagswanderung
am 07.05.2011 inkl. Wandertipps durch Lonie Geigle
und Frank Simon. Haus des Gastes, Kursaal

DIENSTAG 03.05.2011

10.00

13.30

14.30

19.00

19.00

MARKT

Maienmarkt auf dem Marktplatz
GASTEWANDERUNG?)

mit Wanderflhrer Hartmut Maier.

Tour: Mittlerer Kaiserweg-Kunstmuhlefels-Michels-
kéappele. Weglange: 5 km, Hohendifferenz: 200 m.
Gutes Schuhwerk ist erforderlich!

Treffpunkt: Haus des Gastes
RESIDENZSCHLOSS

Schlossfuhrung

FACHKLINIK HOHENURACH 1

Schwabische Comedy-Zauberei - Lassen Sie sich
Uberraschen!

REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB
Bastelabend mit Frauke Steinhart. Anmeldung erbeten.
Tel: 07125/1570

MITTWOCH 04.05.2011

7.30

9.00

13.00

14.00

14.30

19.00

19.00

19:00

19.30

WOCHENMARKT

mit regionalen Produkten auf dem Marktplatz
BIOSPHARENWOCHE

04.05.-26.05.2011

Ausstellung: Die Alb - Wasser und Kalk. Die Ausstellung
zeigt die Formenvielfalt und Schénheit von Kalkkristal-
len, den Kalk als Rohstogg in der Industrie und im all-
téglichen Leben. Veranstalter: Kurverwaltung Bad Urach
Haus des Gastes (siehe Seite 4)

KULTURTREFF

fur Kinder. Wurttembergische Philharmonie Reutlingen
Sergei Prokowjew: ,Peter und der Wolf* - ein musikali-
sches Marchen. Treffpunkt: ZOB Bad Urach
VORTRAG REHAZENTRUM SCHW. ALB

Gesunde Ernahrung-Tipps und Tricks
RESIDENZSCHLOSS

Schlossflihrung

DIAVORTRAG

,Bad Urach - Perle der Schwéabischen Alb“- Ein Rund-
gang durch die Stadt und ihre Umgebung, sowie Bilder
vom Uracher Schaferlauf von und mit Kurdirektor i.R.
Walter Rohm. Fachklinik Hohenurach 1
REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB

Japanische Kalligraphie. Anmeldung erbeten.

Tel: 07125/1570

KRAUTERFUHRUNG IM BIOSPHARENGEBIET?
ca. 1 Stunde rund ums Kurgebiet mit Lonie Geigle.
Treffpunkt: Haus des Gastes

REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB

Lustiges Tanzvergnugen in der Gruppe mit Durdica
Gluck. Anmeldung erbeten. Tel: 07125/1570

DONNERSTAG 05.05.2011

14.30

19.00

RESIDENZSCHLOSS

Schlossfuhrung

KURSEELSORGE

Vortrags- und Gesprachsabend mit Gisela Eichner.
»Wer einsam ist der hat es gut...“. Heiteres und besinn-
liches von Wilhelm Busch. Fachklinik Hohenurach 1

- Erlauterungen

1) Kostenloser Zubringerdienst
for Kurgéste. Eine Anmel-
dung bei der Kurverwaltung
Bad Urach (Haus des
Gastes) bis 16.00 Uhr am
Veranstaltungstag ist erfor-
derlich. Hinfahrt 19.30 Uhr
ab Marktplatz (Stadtmitte),
Ruckfahrt nach Veransta-
[tungsende ab Kurzentrum.

Kartenvorverkauf und
weitere Informationen
Kurverwaltung Bad Urach
Bei den Thermen 4

(Haus des Gastes)

72574 Bad Urach

Telefon 07125/94 32-0
Telefax 07125/94 32-22
info@badurach.de
www.badurach.de

2) Mit Gastekarte kostenlos.

3) Mit Gastekarte ermaBigter
Eintritt.
4) Fahrkarten nur im Vorverkauf.

Alle Programm- und Zeit-
angaben sind ohne Gewabhr,
Anderungen vorbehalten.
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-« Veranstaltungstermine

19.30

19.30

20.00

STIFT URACH

Offener Meditationsabend mit Dr. Udo Hofmann. Hin-
fUhrung zur Stille, Leibspuribungen, geistlicher Impuls,
gemeinsames Schweigen und Sitzen (in der Regel
nach der Tradition des Herzensgebets). Anmeldung
nicht erforderlich. Euro 6,00.

VOLKSHOCHSCHULE

Vorsorgevollmacht und Patientenverfigung. Vortrag
von Gerhard Buck, Notar i.R. Veranstalter: VHS

Bad Urach, Eintritt 5 Euro. Schlossmuhle Bad Urach
KURKONZERT

mit dem Akkordeonclub Hengen-Wittlingen e.V.
Rehazentrum Schwabische Alb

FREITAG 06.05.2011

14.00

14.30

16.00

19.30

20.00

BIOSPHARENWOCHE

Wanderung mit Erlauterung durch die Streuobstwiesen
mit Helmut Steimle. Rucksackvesper bitte einpacken.
Strecke: 6 km, Hohendifferenz 90m.

Treffpunkt: Haus des Gastes

Veranstalter: Wilhelmschule Bad Urach (siehe Seite 4)
RESIDENZSCHLOSS

Schlossfuihrung

REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB
Gedachtnistraining (mit Anmeldung)

FACHKLINIK HOHENURACH 1

Mundharmonika Konzert mit Alfred und Marion Mendel
KULTUR IM PARK1)3)

Dieter Baumann, der Olympiasieger prasentiert:
LKorner, Currywurst, Kenia“. Ein locker, leichter Abend
Uber Laufen, Leben, Last und Lust.

Haus des Gastes, Kursaal (siehe Seite 10)

SAMSTAG 07.05.2011

7.30

11.00

12.30

13.30

14.30

19.00

19.30

WOCHENMARKT

mit regionalen Produkten auf dem Marktplatz
ORGELMUSIK ZUR MARKTZEIT

mit Kantor Armin Schidel. Amanduskirche Bad Urach
VOLKSHOCHSCHULE

Exkursion zum ehem. Tuppenltbungsplatz MUnsingen.
Unter Beitrag zur bundesweiten Naturerlebniswoche:
Informationsfahrt zum ehemaligen TrUbPI Miinsingen
mit Manfred WaBner. Veranstalter: VHS Bad Urach.
17 Euro. Anmeldung unter 07125/8998 erforderlich
Treffpunkt: ZOB Bad Urach

GASTEWANDERUNG

Des Jagers'Jagdhorn ruft die Krauterhexe zur Pirsch.
Tour: Maisental-Gutersteiner Wasserfall-Maisental.
Weglange: 5 km, Hohendifferenz: 50 m. Kosten: 15
Euro, 12 Euro mit Gastekarte und Saisonwanderkarte
inkl. Verpflegung, Getréanken und vielen Probiererle.
Treffpunkt: Haus des Gastes

RESIDENZSCHLOSS

Schlossflihrung

FACHKLINIK HOHENURACH 1

Der etwas andere Liederabend mit Anja Stabler und
Cornelia MUhlenhoff.

ALBTHERMEN

Romantischer Abend bei Kerzenlicht und zauberhafter
Musik.

19.30

20.00

FEST

Treppenhausfest vom Gesangverein. Lauschen Sie
dem Vielfaltigen Gesang des Frauenchors TonArt und
genieBen Sie die einzigartige Akustik im historischen
Treppenhaus im Alten Schulgeb&ude in Hulben. Dettin-
ger StraBe 17, Altes Schulhaus Hilben

STUNDE DER KIRCHENMUSIK

Harmonic Brass Munchen. Veranstaltung des Posau-
nenchors Bad Urach. Amanduskirche (siehe Seite 9)

SONNTAG 08.05.2011

9.00

10.30

13.00

14.00

14.30

15.30

19.00

GOTTESDIENSTE (siehe Seite 11)

TURMBLASEN

Posaunenchor Bad Urach. Amanduskirche
SONNTAGS-KONZERT?2)

Das Klavierduo Sabine und Takahiko Saito spielt Werke
von Piazzolla, Strauss und Arensky zu vier Handen.
Haus des Gastes, Glashalle

AUSFLUGSFAHRT4)

Muttertagsfahrt Bartholomo-Steinernes Meer-Burg Kat-
zenstein mit dem Reiseburo Birkmaier. Omnibusbahn-
steig 10 und Bushaltestelle Kurzentrum (Kiosk).
STADTFUHRUNG?)

FUhrung durch die historische Innenstadt.

Treffpunkt: Marktbrunnen

RESIDENZSCHLOSS

Schlossfuhrung

RESIDENZSCHLOSS

SonderfUhrung: Mit der Kammermagd Barbara in das
Jahr 1480 an den Hof des Grafen Eberhard im Bart.
FUhrung auf schwabisch. Anmeldung erwtnscht unter:
Tel. 07125-158490

FACHKLINIK HOHENURACH 1

Pianokonzert mit Herrn Platte

MONTAG 09.05.2011

9.00

14.00

16.00

20.00

20.00

VORTRAG REHAZENTRUM SCHW. ALB
Ruckenschule

VORTRAG REHAZENTRUM SCHW. ALB
Cholesterin

VORTRAG REHAZENTRUM SCHW. ALB
Psychologische Schmerztherapie
BEGRUSSUNGSABEND")2)

Informationen in Wort und Bild tGber Bad Urach und
seine schone Alb. Zusétzliche Segway-Vorstellung der
AlbTour GmbH. Haus des Gastes, Kursaal
FACHKLINIK HOHENURACH 1

Diavortrag ,Nepal zum Himalaja Dach der Welt".

DIENSTAG 10.05.2011

13.30

14.30

19.00

GASTEWANDERUNG?2)
mit WanderfUhrer Heinz Harter.

Tour: Hollenlécher-Buckleter Kapf-Hulben-Mauchental.
Weglange: 8 km, Hohendifferenz: 240 m. Gutes

Schuhwerk ist erforderlich! Treffpunkt: Marktbrunnen
RESIDENZSCHLOSS

Schlossflhrung

FACHKLINIK HOHENURACH 1

,Der Berg ruft“. Diavortrag mit Frau Baum



19.00

19.00

19.30
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FACHKLINIK HOHENURACH 1

Gemeinsames Singen mit dem Duo Muller
REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB

Bastelabend mit Frauke Steinhart. Anmeldung erbeten.
Tel: 07125/1570

REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB

Tanzabend mit Willi Losch

MITTWOCH 11.05.2011

7.30

14.00

14.30

15.00

19.00

19.30

19.30

WOCHENMARKT

mit regionalen Produkten auf dem Marktplatz
VORTRAG REHAZENTRUM SCHW. ALB
Gesunde Ernahrung-Tipps und Tricks
RESIDENZSCHLOSS

Schlossfuihrung

MODENSCHAU IM KURGEBIET

Mode im Café am Rosengarten mit der Boutique
,Renate K.-Mode und Mehr*.

ABENDLICHER STADTSPAZIERGANG2)

ca. 1 Stunde durch die historische Innenstadt. Treff-
punkt: Marktbrunnen

KURKONZERT

mit dem Akkordeonorchester Kleinengstingen.
Fachklinik Hohenurach 1

REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB

Lustiges Tanzvergnugen in der Gruppe mit Durdica
Glick. Anmeldung erbeten. Tel: 07125/1570

DONNERSTAG 12.05.2011

14.30

17.00

18.00

18.30

19.00

19.00

20.00

RESIDENZSCHLOSS

Schlossflihrung

BIOSPHARENWOCHE

Biosphérendorf auf dem Marktplatz: 12.05.-15.05.2011.
Regionale Produkte zubereitet von Uracher Gastronomen.
Offizielle Er6éffnung

Schwabenjazz mit ,Gluzger”

Veranstalter: Bad Urach Aktiv e.V. (siehe Seite 4)
DIAVORTRAG

»Entdeckungstour durch den Schwarzwald” - Impressio-
nen, Ausflugsziele und Sehenswirdigkeiten von und mit
dem bekannten Tier- und Naturfotograf Armin Dieter.
Gesundheits- und Rehazentrum Schwabische Alb
KURSEELSORGE

Vortrags- und Gespréachsabend mit Roland Hummler. ,Oku-
mene, der Auftrag zur Einheit”. Fachklinik Hohenurach 1
BIOSPHARENWOCHE

12.05.-19.05.2011 Filmreihe im forum22. Gezeigt wird
eine thematische Filmreihe mit mehreren Filmen.
Veranstalter: forum22

FREITAG 13.05.2011

9.00

BIOSPHARENWOCHE

13.05.-22.05.2011 Krauterwoche in den AlbThermen.
Massage mit Krauterstempeln, Sauna-Aufgtsse mit
Krautern und die Gastronomie l&dt unter anderem zum
Krautertee ein. Veranstalter: AloThermen (siehe Seite 4)

13.30

14.00

14.30
15.00

16.00

16.00

17.00

19.00

20.00

20.00

BIOSPHARENWOCHE

Auf geschichtlichen Pfaden zur Ruine Hohen-Wittlin-
gen. Gefuihrte Halbtags-Wanderung mit Oberférster
Hubertus Kemmler. Der Weg flihrt von Bad Urach tber
Kaiserweg und Rulamanweg zur Ruine Hohen-Wittlin-
gen. Strecke: 10 km, Héhendifferenz 200m. Kosten:
2,50 Euro, mit Gastekarte kostenlos.

Veranstalter: Kurverwaltung Bad Urach (siehe Seite 4)
VORTRAG REHAZENTRUM SCHW. ALB
Rickenschule

RESIDENZSCHLOSS, Schlossfuhrung
BIOSPHARENWOCHE

Biospharendorf auf dem Marktplatz: 12.05.-15.05.2011.
Regionale Produkte zubereitet von Uracher Gastronomen.
15-18 Uhr Wasserwerkstatt fur Kinder

18 Uhr Schaukochen mit Heidi Gétzendorfer und
Uberraschungsgast

19.30 Uhr After Work Party mit DJ Theo

Veranstalter: Bad Urach Aktiv e.V. (siehe Seite 4)
VORTRAG REHAZENTRUM SCHW. ALB

Arthrose

REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB
Gedachtnistraining (mit Anmeldung)
BIOSPHARENWOCHE

Natur- und kulturgeschichtliche Wanderung in und um
Seeburg. Erfahren Sie Interessantes Uber die Ermsquelle
und die Kalktuffbarre. Treffpunkt: Rathaus Seeburg. Veran-
stalter: Ortsvorsteherin Uthe Scheckel (siehe Seite 4)
FACHKLINIK HOHENURACH 1

Unterhaltungsmusik mit Herr Pfetzer
KURKONZERT?2)

Das Saxophon-Quartett Sax4Swing ladt Sie auf einen
schwungvollen Freitagabend ein. Lassen Sie sich mit
Swing, Jazz, Dixie, Ragtime und Latin aufmuntern und
starten Sie gut gelaunt ins Wochenende.

Haus des Gastes, Glashalle

BIOSPHARENWOCHE

»Ach du grine Neune®. Literatur und Musik rund um
die Farbe Griin mit Sabine Essich, Jutta Klawuhn und
Armin Jager. Eintritt: 5 Euro, Abendkasse. Veranstalter:
Kulturach. Rathaus Foyer (siehe Seite 4)

SAMSTAG 14.05.2011

7.30

9.00

9.30

11.00

WOCHENMARKT

mit regionalen Produkten auf dem Marktplatz
BIOSPHARENWOCHE

Infotreff: ,Wild auf Biosphéare“. Frei nach dem Motto
,Biosphare mittendrin-das Wild geht auf den Wochen-
markt”. Veranstalter: Biospharenpartner Frank Simon
(siehe Seite 4)

BIOSPHARENWOCHE

Faszination Hangschluchtwalder. Gefiihrte Ganztags-
Wanderung mit Oberférster Ulrich Meyer. Bitte Ruck-
sackvesper mitbringen. Strecke: 18 km, Hohendiffe-
renz: 200 m. Kosten: 4,00 Euro, mit Gastekarte
kostenlos. Treffpunkt: Marktbrunnen

Veranstalter: Kurverwaltung Bad Urach (siehe Seite 4)
ORGELMUSIK ZUR MARKTZEIT

mit Kantor Armin Schidel. Amanduskirche Bad Urach
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11.00

13.00

13.30

14.00

14.30

14.30

19.00

BIOSPHARENWOCHE

Biosphéarendorf vom 12.05.-15.05.2011. Regionale
Produkte zubereitet von Uracher Gastronomen.
Vormittags musikalisches Programsmm auf der BUhne.
16 Uhr Schaukochen mit Katharina Héhner und Hol-
ger Kimmerle

18 Uhr Schaukochen mit Thomas Frank und Uberra-
schungsgast

19 Uhr Schwébische Dorfmusikanten Veranstalter:
Bad Urach Aktiv e.V. (siehe Seite 4)
AUSFLUGSFAHRT#4)

Busausflug mit dem Reiseburo Birkmaier nach Uim. Omni-
busbahnsteig 10 und Bushaltestelle Kurzentrum (Kiosk).
OBST-UND GARTENBAUVEREIN BAD URACH e.\V.
Workshop. ,Wunder des Wachsens" vom Samen zur
Pflanze. Anmeldung erforderlich unter Tel. 07125-
40281 (Info-Stelle, Blumen Bader), Euro 7,00.

Lehr- und Schaugarten (siehe Seite 20)
BIOSPHARENWOCHE

Auf den verborgenen Spuren des Wassers. Geflihrte
Wanderung. Anmeldung bei der Kurverwaltung
(07125-94320) erwlinscht.

Treffpunkt: Parkplatz Dorfgemeinschaftshaus,

Bad Urach-Sirchingen Veranstalter: Ortsvorsteherin
Sigrun Hinderer (siehe Seite 4)
RESIDENZSCHLOSS

Schlossfuihrung

REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB
Spétzle-Schab-Kurs. Anmeldung erbeten.

Tel: 07125/1570

FACHKLINIK HOHENURACH 1

Schwabisch Pur - Ein Abend zum Lachen und Schmunzeln

SONNTAG 15.05.2011

9.00

10.30

11.00

11.00

GOTTESDIENST (siehe Seite 11)

TURMBLASEN

Posaunenchor Bad Urach. Amanduskirche
SONNTAGS-KONZERT

mit dem Jugendblasorchester der Stadt Bad Urach.
Bei schlechter Witterung féllt das Konzert aus.
Musikpavillon, Kurpark

BIOSPHARENWOCHE

Naturgarten - Ein Biosphéarengebiet im Kleinen. Was
hat ein Naturgarten mit einem Biosphéarengebiet
gemeinsam? Spenden erwiinscht.

Veranstalter: Lonie Geigle, Bohringer Str. 26,

Bad Urach-Hengen (siehe Seite 4)
BIOSPHARENWOCHE

Biospharendorf auf dem Marktplatz: 12.05.-15.05.2011.
Regionale Produkte zubereitet von Uracher Gastrono-
men. Frihschoppen.

11.30 Uhr Fassanstich des Schéferlauf-Bieres von
Zwiefaler Klosterbrau. Im Anschluss préasentieren sich
die Gruppen des Uracher Schaferlaufes.

13 Uhr Schaukochen mit Peter Schmid und Winfried
Wagner.

14.30 Uhr Musikverein Hilben

Veranstalter: Bad Urach Aktiv e.V. (siehe Seite 4)

11.30

13.00

13.00

14.00

14.30
15.00

19.30

BIOSPHARENWOCHE

Hat das Schwein ein Ringelschwanzchen? Flihrungen
im Stundentakt ab 12 Uhr im Erlebnisstall Linsenberg-
hof. Spanferkelessen und Biospharenvesper mit eige-
nen Produkten vom Hof. Voranmeldung erwiinscht
07125-24783. Veranstalter: Reinhard und Andrea Wérz
Linsenberghof, Bad Urach-Hengen (siehe Seite 4)
AUSFLUGSFAHRT4)

Busausflug mit dem Reiseburo Birkmaier nach Blaube-
uren. Omnibusbahnhof Steig 10 und Bushaltestelle
Kurzentrum (Kiosk).

BIOSPHARENWOCHE

Natur- und kulturgeschichtliche Wanderung in und um
Seeburg. Erfahren Sie Interessantes Uber die Erms-
quelle und die Kalktuffoarre. Treffounkt: Rathaus See-
burg. Veranstalter: Ortsvorsteherin Uthe Scheckel
(siehe Seite 4)

STADTFUHRUNG?2)

Flhrung durch die historische Innenstadt.

Treffpunkt: Marktbrunnen

RESIDENZSCHLOSS, Schlossfiihrung
RESIDENZSCHLOSS

Sonderflhrung: 1. Teil einer FUhrungstrilogie, nicht nur
flr Senioren geeignet, am Ende warten Schorle und
echter schwabischer Hefezopf.

Anmeldung unter: 07125-158490

FACHKLINIK HOHENURACH 1

Akkordeonorchester Minsinger Alb

MONTAG 16.05.2011

14.00

16.00

18.30

20.00

VORTRAG REHAZENTRUM SCHW. ALB
Cholesterin

VORTRAG REHAZENTRUM SCHW. ALB
Bluthochdruck

FACHKLINIK HOHENURACH 1

Konzert mit dem Albbuba-Duo
BEGRUSSUNGSABEND1)2)

Informationen in Wort und Bild Gber Bad Urach und
seine schone Alb. Haus des Gastes, Kursaal

DIENSTAG 17.05.2011

8.00

13.30

13.45

14.30

BIOSPHARENWOCHE

Geocaching-Tour der 5. Klasse. Begleiten Sie uns

auf der Suche nach dem Cache. Treffpunkt und Veran-
stalter: Grund- und Werkrealschule Bad Urach

(siehe Seite 4)

BIOSPHARENWOCHE

Faszination Hangschluchtwalder. Geflihrte Halbtags-
wanderung.

,Durch die Holl“! Reizvolle Wanderung in eines der
schdnsten Waldgebiete der Schwéabischen Alb mit
Oberforster Ulrich Meyer. Kosten: 2,50 Euro, mit
Gastekarte kostenlos. Treffpunkt: Haus des Gastes
Veranstalter: Kurverwaltung Bad Urach (siehe Seite 4)
BIOSPHARENWOCHE

Wie sauber ist unsere Erms? Chemisch, biologische
Untersuchung des Flusswassers. Voranmeldung not-
wendig 07125-144050. Treffpunkt und Veranstalter:
Geschwister-Scholl-Realschule Bad Urach (siehe Seite 4)
RESIDENZSCHLOSS, Schlossflhrung
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19.00 FACHKLINIK HOHENURACH 1
Diavortrag von Herrn Deschle Uber den ehemaligen
Truppentbungsplatz Munsingen
19.00 REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB
Bastelabend mit Frauke Steinhart.
Anmeldung erbeten. Tel: 07125/1570
20.00 REZITATIONSABEND1)3)
»Humor als Medizin“ mit Schauspieler Ernst Pilick. Eine
heitere Menschenkunde mit Texten von Erich Kastner,
Kurt Tucholsky, Eugen Roth, Wilhelm Busch, Joachim
Ringelnatz, Heinz Erhard u.a. Haus des Gastes, Kursaal
20.00 BIOSPHARENWOCHE
Dr. Karl von Enmann und die Albwasserversorgung.
Vortrag von Dr. Roland Krémer Uber den Konstrukteur
der Albwasserversorgung und sein Werk. Kosten:
5 Euro. Veranstalter: VHS Bad Urach. SchloBmduhle
(siehe Seite 4)

MITTWOCH 18.05.2011

7.30 WOCHENMARKT
mit regionalen Produkten auf dem Marktplatz

13.30 BIOSPHARENWOCHE
Albwasserversorung vor Ort-die Pumpwerke im Oberen
Ermstal. Geflhrte Halbtags-Wanderung mit Hr. Rauscher.
Wanderung nach Seeburg mit Besichtigung der Wasser-
quelle. Ruckfahrt mit dem Regionalbus (kostenpflichtig).
Strecke: 8 km, Hohendifferenz: 140 m. Kosten: 2,50
Euro, mit Gastekarte kostenlos. Treffounkt: Marktbrunnen.
Veranstalter: Kurverwaltung Bad Urach (siehe Seite 4)

13.30 FUHRUNG
Historisch orientierter Spaziergang inkl. Kraft- und
Muhlenbesichtigung in Seeburg mit Dorothee Sahm-Stotz
Treffpunkt: Johanneskirche, Seeburg

14.00 VORTRAG REHAZENTRUM SCHW. ALB
Gesunde Ernéhrung-Tipps und Tricks

14.30 RESIDENZSCHLOSS, Schlossflhrung

19.00 DIAVORTRAG
,Naturerlebnis Schwabische Alb“ - Seltene Tiere,
Pflanzen und Sehenswirdigkeiten von und mit dem
bekannten Tier- und Naturfotograf Armin Dieter.
Fachklinik Hohenurach 1

19.00 REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB
Japanische Kalligraphie. Anmeldung erbeten.
Tel: 07125/1570

19.30 REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB
Lustiges Tanzvergnugen in der Gruppe mit Durdica
Gluck. Anmeldung erbeten. Tel: 07125/1570

20.00 BIOSPHARENWOCHE
Was Steinmarder und Reh gemeinsam haben - das
Wild im Biospharengebiet Schwabische Alb. Vortrag
mit Biospharenpartner Frank Simon. Veranstalter: Kur-
verwaltung Bad Urach. Haus des Gastes, Kursaal
(siehe Seite 4)

DONNERSTAG 19.05.2011

12.00 BIOSPHARENWOCHE
Kulinarischer ,Biosphéaren-Meni“ Spaziergang vom
19.05.-22.05.2011 durch die Bad Uracher Innenstadt.
6 Gange bei 6 verschiedenen Gastronomen. Veran-
stalter: Bad Urach Aktiv e.V. Innenstadt (siehe Seite 4)

14.30
17.15

19.00

19.30

19.00

19.30

RESIDENZSCHLOSS, Schlossfuhrung

VORTRAG REHAZENTRUM SCHW. ALB
Entztndliches Rheuma

RESIDENZSCHLOSS

Sonderfiihrung: ,Eine Sitzengebliebene” Hofdame
fUhrt durch die weltweit gréBte Sammlung barocker
Prunkschlitten. Im Eintrittspreis ist eine stiBe Uberra-
schung enthalten. Anmeldung erwinscht unter
07125-158490

REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB

LNatUrlich kdnnen Osterhasen fliegen® - Heiteres aus
ernster Feder. Dietmar Scholz ist wiederum zu Gast in
seinem geliebten Bad Urach. Der Eichendorff- und
Gryphius- Preistrager, der lange in Bad Urach gelebt
hat, stellt mit Erzahlungen und ironisch-heiteren Ver-
sen, Aphorismen und nachdenklichen Zweizeilern
einen bunten StrauB aus Humor, Witz und hintergriin-
diger Heiterkeit in einer Sichtweise vor, die lachelnd
und beschwingt durch Alltag und Leben fuhrt. In zahl-
reichen Vortragsorten hat der Abend mit Scholz ein
sehr positives Echo gefunden.

Gesundheits- und Rehazentrum Schwabische Alb.
BIOSPHARENWOCHE

»Eine kleine Abendpirsch” mit Biosphéare, Wild und Jagd-
kultur mit Biosphérenpartner Frank Simon. Treffpunkt:
Haus des Gastes. Veranstalter: Kurverwaltung Bad Urach
(siehe Seite 4)

STIFT URACH

Offener Meditationsabend mit Dr. Udo Hofmann. Hin-
fUhrung zur Stille, LeibspUrtbungen, geistlicher
Impuls, gemeinsames Schweigen und Sitzen (in der
Regel nach der Tradition des Herzensgebets).
Anmeldung nicht erforderlich. Euro 6,00.

FREITAG 20.05.2011

14.00

14.30

16.00

18.30

19.00

20.00

7.30

VORTRAG REHAZENTRUM SCHW. ALB
Ruckenschule

RESIDENZSCHLOSS

Schlossfuhrung

REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB
Gedachtnistraining (mit Anmeldung)

FACHKLINIK HOHENURACH 1

Lesestunde

KULTURTREFF

Dein Theater ,Hebelwirkung“, Spiegel der Welt, Vorfal-
le und Blickwinkel. Johann Peter Hebel zum 250.
Geburtstag. SchloBmtihle (siehe Seite 9)

C’EST SI BON1)3)

,C'est si bon“ - das ist gut! das tut gut! das klingt gut!
Das Eninger Quintett bringt neuen Schwung in alte
Schlager: von Zarah Leander und den Comedian Har-
monists bis zu Peter Alexander und Hildegard Knef -
wer die deutschen Evergreens der 20er - 70er Jahre
liebt, wird hier auf seine Kosten kommen. Vorverkauf
in der Kurverwaltung. (Tel. 07125-94320)

Haus des Gastes, Kursaal

SAMSTAG 21.05.2011

WOCHENMARKT
mit regionalen Produkten auf dem Marktplatz
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9.30

11.00

14.00

14.30

15.00

19.00

20.00

20.30

BIOSPHARENWOCHE

Geflihrte Wanderung mit Gerhard Haag zum Wasser-
fall mit Informativem rund ums Thema Wasser. Strecke
10 km, eine langere Steigung. Kosten: 4 Euro, mit
Gastekarte kostenlos. Treffpunkt: Haus des Gastes
Veranstalter: Kurverwaltung Bad Urach (siehe Seite 4)
ORGELMUSIK ZUR MARKTZEIT

mit Kantor Armin Schidel. Amanduskirche Bad Urach
BIOSPHARENWOCHE

Fotoexkursion an der Erms in Seeburg mit Karl-Heinz
Unterberger. Fotoseminar fur Fortgeschrittene zum
Thema ,Wasser in allen Formen®. Motivsuche und fach-
liche Unterweisung. Kosten: 14 Euro. Veranstalter: VHS
Bad Urach. Rathaus Parkplatz, Seeburg (siehe Seite 4)
RESIDENZSCHLOSS

Schlossflhrung

BIOSPHARENWOCHE

Natur- und kulturgeschichtliche Wanderung in und um
Seeburg. Erfahren Sie Interessantes Uber die Ermsquelle
und die Kalktuffbarre. Treffpunkt: Rathaus Seeburg. Ver-
anstalter: Ortsvorsteherin Uthe Scheckel (siehe Seite 4)
FACHKLINIK HOHENURACH 1

Reutlinger Film- und Videoclub prasentiert verschiedene
Kurzfilme

STUNDE DER KIRCHENMUSIK

Maulbronner Kammerchor. Werke alter und neuer Mei-
ster. Leitung: KMD Jurgen Budday. Amanduskirche
(siehe Seite 9)

BAD URACHER MUSIKNACHT

10 Bands in 10 Locations in der Bad Uracher Innenstadt.
(siehe Seite 8)

SONNTAG 22.05.2011

8.00

9.00

9.30
10.00

11.00

11.30

14.00

14.30

GOTTESDIENSTE (siehe Seite 11)
AUSFLUGSFAHRT 4)

Busausflug mit dem Reiseburo Birkmaier zur Insel
Mainau. Omnibusbahnhof Steig 10 und Bushaltestelle
Kurzentrum (Kiosk).

TURMBLASEN

Posaunenchor Bad Urach. Amanduskirche
STADTLAUF, Marktplatz und Innenstadt (siche Seite 9)
STUNDE DER KIRCHENMUSIK

Gottesdienst zum Sonntag Cantate. Werke von
Johann Sebastian Bach. Amanduskantorei Bad Urach.
Leitung: Armin Schidel. Amanduskirche (siehe Seite 9)
JAZZ IM PARK

Jazz und Swing im Musikpavillon mit den ,Musikfreun-
den Schlaitdorf* - bei schlechtem Wetter fallt das Kon-
zert aus. Musikpavillon, Kurpark (siehe Seite 22)
BIOSPHARENWOCHE

Hat das Schwein ein Ringelschwéanzchen? Fiuhrungen
im Stundentakt ab 12 Uhr im Erlebnisstall Linsenberg-
hof. Spanferkelessen und Biospharenvesper mit eige-
nen Produkten vom Hof. Voranmeldung erwinscht
07125-2473. Veranstalter: Reinhard und Andrea Wérz
Linsenberghof, Bad Urach-Hengen (siehe Seite 4)
STADTFUHRUNG?)

Flhrung durch die historische Innenstadt.

Treffpunkt: Marktbrunnen

RESIDENZSCHLOSS, Schlossflhrung

15.00 RESIDENZSCHLOSS
Sonderfuhrung: 2. Teil einer Flihrungstrilogie, nicht nur
flr Senioren geeignet, am Ende warten Schorle und
echter schwabischer Hefezopf. Anmeldung unter:
07125-158490

19.00 FACHKLINIK HOHENURACH 1
Schwabisches Kabarett mit Doris Oswald.

20.00 REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB
Panfléten-Konzert mit Kevin Schéfer, begleitet von
seiner Schwester Melinda an der Gitarre.

MONTAG 23.05.2011

14.00 VORTRAG REHAZENTRUM SCHW. ALB
Cholesterin

16.00 VORTRAG REHAZENTRUM SCHW. ALB
Depressive Verstimmungen

19.00 FACHKLINIK HOHENURACH 1
Flotte Alpenlandische Volksmusik

20.00 BEGRUSSUNGSABEND"2
Informationen in Wort und Bild Gber Bad Urach und
seine schone Alb. Haus des Gastes, Kursaal

DIENSTAG 24.05.2011

13.30 GASTEWANDERUNG?2)
mit Wanderfuhrerin Manuela Poppke. Weglange: 6
km, Hohendifferenz: 225 m. Gutes Schuhwerk ist
erforderlich! Treffpunkt: Marktbrunnen

14.30 RESIDENZSCHLOSS
Schlossfuhrung

19.00 REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB
Bastelabend mit Frauke Steinhart. Anmeldung erbeten.
Tel: 07125/1570

19.30 REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB
Tanzabend mit Willi Losch.

MITTWOCH 25.05.2011

7.30 WOCHENMARKT
mit regionalen Produkten auf dem Marktplatz

14.00 VORTRAG REHAZENTRUM SCHW. ALB
Gesunde Ernéhrung-Tipps und Tricks

14.30 RESIDENZSCHLOSS
Schlossflihrung

19.00 ABENDLICHER STADTSPAZIERGANG?)
ca. 1 Stunde durch die historische Innenstadt.
Treffpunkt: Marktbrunnen

19.30 KURKONZERT
mit dem Akkordeon Orchester Unterlenningen.
Fachklinik Hohenurach

19.30 REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB
Lustiges Tanzvergnugen in der Gruppe mit Durdica
Gluck. Anmeldung erbeten. Tel: 07125/1570

DONNERSTAG 26.05.2011

14.30 RESIDENZSCHLOSS
Schlossfuhrung

19.00 DIAVORTRAG
,Die Mittlere Schwébische Alb um Bad Urach” - Dia-
vortrag von und mit Kurdirektor i.R. Walter R6hm.
Rehazentrum Schwabische Alb
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KURSEELSORGE

Vortrags- und Gesprachsabend mit Roland Hummler.
,Christi Himmelfahrt-der 40. Tag nach Ostern®.
Fachklinik Hohenurach 1

FREITAG 27.05.2011

14.00

14.30

16.00

19.00

20.00

20.00

VORTRAG REHAZENTRUM SCHW. ALB
Ruckenschule

RESIDENZSCHLOSS

Schlossfuhrung

REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB
Gedachtnistraining (mit Anmeldung)

FACHKLINIK HOHENURACH 1

Orientalische Stunde mit Frau Mehlhorn. Entdecken
Sie die Schoénheit des orientalischen Tanzes.
KURKONZERT?)

Die Geschichte des Gospel-ein Abend mit den ,,Joyful
Voices". Von der Lebensfreude Afrikas Uber die Sklaven
in Amerika bis ins heutige Europa: lassen Sie sich vom
Rommelsbacher Gospelchor ,Joyful Voices* auf eine
Reise durch die Geschichte des Gospels mitnehmen und
genieBen Sie einen Abend voller fréhlicher, nachdenkli-
cher und mitreiBender Musik! Haus des Gastes, Glashalle
FEST

50-jahriges Jubilaum des Musikvereins Hulben.
Rietenlauhalle, Hilben

SAMSTAG 28.05.2011

7.30

9.00

11.00

11.00

14.30
14.30

18.00

19.00

WOCHENMARKT

mit regionalen Produkten auf dem Marktplatz
GASTEWANDERUNG?)

Tour de Hofsteige. Wanderung durch die Metzinger-Neu-
hauser Weinberge mit Alfons RuB3. Lassen Sie sich Uberra-
schen: Mordswein, Litera, etcetera. Mittagspause im Natur-
freundehaus. Hin- und Ruckfahrt mit der Ermstalbahn
(kostenpflichtig). Weglange: 10 km, Hohendifferenz: 300 m.
Gutes Schuhwerk ist erforderlich! Treffpunkt: Marktbrunnen
ORGELMUSIK ZUR MARKTZEIT

mit Kantor Armin Schidel. Amanduskirche Bad Urach
OBST-UND GARTENBAUVEREIN BAD URACH e.\V.
Workshop. ,Krauterbutter selbst gemacht”. Frische Krau-
ter - Krauterbutter-Eiswrfelformen (Silikon) mitbringen.
Anmeldung erforderlich unter Tel. 07125-40281 (Info-
Stelle, Blumen Bader), Euro 7,00. Lehr- und Schaugarten
(siehe Seite 21)

RESIDENZSCHLOSS, Schlossfiihrung
REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB
Spatzle-Schab-Kurs. Anmeldung erbeten. Tel: 07125/1570
FEST

Blasmusik vom Feinsten mit den Schwabischen Dorf-
musikanten und als Highlight Anton Gélle und seine
Scherzachtaler Blasmusik. Karten im Vorverkauf zu
Euro 8,50 bei allen Hulbener Banken, unter 50jahrem-
vh@gmx.de oder unter 07385-968781 (Abendkasse
Euro 10). Rietenlauhalle, Hulben

FACHKLINIK HOHENURACH 1

Diavortrag-Auf dem Kamel durch den Sudan und Athiopien

SONNTAG 29.05.2011

9.00

10.00

10.30

13.00

14.00

14.30
15.00

19.00

GOTTESDIENSTE (siehe Seite 11)

TURMBLASEN

Posaunenchor Bad Urach. Amanduskirche

FEST

Festgottesdienst und Friihschoppen-Konzert der Schwabi-
schen Dorfmusikanten. Danach Festumzug durch Hulben
und Massenchor auf dem Sportplatz mit allen beteiligten
Musikkapellen. Ausklang mit Nachmittagskonzert der R6-
mersteinkapellen u. MV Sontheim. Rietenlauhalle, Hilben
SONNTAGS-KONZERT

mit dem MV-Suppingen e.V. Bei schlechter Witterung
fallt das Konzert aus. Musikpavillon, Kurpark
AUSFLUGSFAHRT4)

Busausflug mit dem Reiseburo Birkmaier nach Tubin-
gen. Omnibusbahnhof Steig 10 und Bushaltestelle Kur-
zentrum (Kiosk).

STADTFUHRUNG?)

Flhrung durch die historische Innenstadt.

Treffpunkt: Marktbrunnen

RESIDENZSCHLOSS, Schlossfihrung
RESIDENZSCHLOSS

Sonderfihrung: 3. Teil einer FUhrungstrilogie, nicht nur
flir Senioren geeignet, am Ende warten Schorle und
echter schwéabischer Hefezopf. Anmeldung unter:
07125-158490

FACHKLINIK HOHENURACH 1

Unvergessliche Chansons mit Marc Delpy (Gesang und
Gitarre) und Franco Ferrero (Akkordeon). Eine Auswahl
an franzésischen, spanischen, italienischen und deut-
schen Chansons in der Stilrichtung Musette, Tango
und Swing. Fachklinik Hohenurach 1

MONTAG 30.05.2011

14.00

16.00

18.30

20.00

VORTRAG REHAZENTRUM SCHW. ALB
Cholesterin

VORTRAG REHAZENTRUM SCHW. ALB

Formen der physikalischen Therapien in den Rehakliniken
FACHKLINIK HOHENURACH 1

Konzert mit dem Albbuba-Duo
BEGRUSSUNGSABEND1)2)

Informationen in Wort und Bild Gber Bad Urach und
seine schone Alb. Haus des Gastes, Kursaal

DIENSTAG 31.05.2011

13.30

14.30
19.00

20.00

GASTEWANDERUNG?

Vulkanwanderung zum Calverbuhl nach Dettingen mit
WanderfUhrer Richard Brockel. Tour: Galgenberg-Calver-
buhl-RoBtriebkellerei Dettingen. Weglange: 8 km,
Hohendifferenz: 80 m. Gutes Schuhwerk ist erforderlich!
Treffpunkt: Haus des Gastes

RESIDENZSCHLOSS, Schlossfiihrung
REHAZENTRUM SCHWABISCHE ALB

Bastelabend mit Frauke Steinhart. Anmeldung erbeten.
Tel: 07125/1570

SING MAL WIEDER?)

Jubildumskonzert. 100. Auftritt von Lothar Holder. Er
singt mit den Gasten Volks-, Wander- und Studenten-
lieder. Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.

Haus des Gastes, Kursaal (siehe Seite 21)
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-+ Kreativ-Angebote in Bad Urach

Gesundheits- und Rehazentrum Schwabische Alb
Bei den Thermen 10 - 12, Anmeldung erforderlich Tel. 07125/1570

Dienstag 19.00 Uhr Bastelabend (5,50 € Materialkosten)

Mittwoch 19.00 Uhr Japanische Kalligraphie (4,00 € Materialkosten)
Ideen-Oase

Immanuel-Kant-StraBe 54, Anmeldung erforderlich Tel. 07125/40 86 20

Montag 19.00 Uhr Jahreszettliche Dekoration, (10,00 €, mit G&stekarte 8,00 €)
Freitag 19.00 Uhr Jahreszettliche Dekoration, (10,00 €, mit G&stekarte 8,00 €)
Offnungszeiten Freitag, 14.00 bis 18.00 Uhr

Weitere Informationen: Kurverwaltung Bad Urach, Tel. 07125/9432-0, Fax: 07125/9432-22
e-mail: info@badurach.de

----» Nordic- Walklng Angebote in Bad Urach

Gesundheits- und Rehazentrum Schwabische Alb
Bei den Thermen 10 — 12, Treffpunkt u. Anmeldung Med. Rezeption Tel. 07125/1570

FUr Fortgeschrittene:

Dienstags 14.40 Uhr Dauer: 1,5 Stunden, Preis: 9,50 Euro (inklusive Leihstécke)
Donnerstags 14.40 Uhr Dauer: 1,5 Stunden, Preis: 9,50 Euro (inklusive Leihstocke)
Fir Anfanger:

Mittwochs 15.30 Uhr Dauer: 45 Minuten, Preis: 8,00 Euro (inklusive Leihstdcke)
Freitags 15.00 Uhr Dauer: 45 Minuten, Preis: 8,00 Euro (inklusive Leihstocke)

Radsportclub Hengen e.V.

Samstags 14.00 Uhr. Treffpunkt: Stadtteil Bad
Urach-Hengen, Verlangerung Wasenweg.
Anfahrt: B 28 Richtung Ulm,

VIER
JAHRESZEITEN

erste Abzweigung rechts Richtung ( (’/ﬁ

Hengen, dann wieder erste Abzweigung OWQ z

rechts an einem groBen Holzschuppen S)O Ab 01.05. Ist unser romantisches
(Parkmdglichkeit, kein Stockverleih) e Hofle fur Sie geoffneT

Ansprechpartner Sigrun Rother, i

G PE (309220 _t. 03.05.-12.06. Spargel & Erdbeeren

Ermstaler Nordic-Walking Schule R VIUeragseiiEa

Kurse nach Bedarf. Anfrage bei Ernst Beck,

13.05.-22.05. Biospharen-Wochen

Tel. 07123/97 2540 - - N
Leihstécke erhalten Sie taglich im Gesundheits- und @ 12.05.-16.05. BIO.Sph.GFGI’]-DOff
Rehazentrum Schwabische Alb, Bei den Thermen 10 - 12, =R 19.05.-22.05. Kulinarischer

Tel. 07125/1570. Biosphdrenmenu Spaziergang
Besuchen Sie unseren Nordic Walking Park Bad Urach Ab 15.06. Schmackhafte Grill-

im Gebiet Maisental mit 6 ausgesuchten Erlebnistouren und sommerlichen
verschiedenster Charakteristik. Startpunkt flr alle Touren o

ist am Wanderparkplatz Wasserfall. Salatvariationen
Die Freizeit Touren Karte ,Nordic Walking” erhalten Sie 26.05. After-Work Party

kostenlos in der Kurverwaltung Bad Urach STuﬁgorTer StraBe 5, Tel.: 07125/9434-0

Weitere Informationen: Kurverwaltung Bad Urach, _} = p— g r “
Tel. 07125/9432-0, Fax: 07125/9432-22, il - e aurerh =

e-mail: info@badurach.de
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len zwdIf Euro sowie Kinder und Jugendliche bis 16 Jahren zwei
Euro. Mitglieder haben vier Euro zu zahlen und Familien sieben
Euro. Um eine Anmeldung wird gebeten bei der Informationsstel-
le im Blumencenter Bader unter Telefon (07125) 40281 oder bei
H ; Margret Engelbrecht unter (07125) 1748. An der Lehr- und
VVOFKShOpS Und BeSIChtlgung Schauanlage bestehen begrenzte Parkmaglichkeiten, der
Besuch lasst sich vom Kurgebiet aus aber mit einem kurzen

Im vergangenen Oktober wurde er offiziell eingeweiht, nun Spaziergang oder sogar einer groBen Wanderung verbinden.
erstrahlt der Lehr- und Schaugarten in den stadtischen Obstanla-  Augerdem liegt das Areal direkt am Ermstalobst-Radweg.

gen am Unteren Galgenberg in voller Pracht: Er steht allen inter-
essierten Menschen zur selbststandigen Besichtigung offen, aus-
reichend informiert werden die Besucher durch Tafeln. Mit
diesem Garten will der Obst- und Gartenbauverein beispielhaft
darstellen, wie in friheren Zeiten die Flache unter den Hochstam-
men einer Streuobstwiese genutzt wurde. Das historische Sorti-
ment wurde in Anlehnung an einen traditionellen Bauerngarten
um Heil- und Gewdrzpflanzen erweitert. Die Mitglieder des Obst-
und Gartenbauvereins haben das Areal in zweijahriger Arbeit
angelegt und 3500 Arbeitsstunden in den Garten investiert. Mitfi-
nanziert wurde er aus Mitteln der Plenum-Férderung. Krauter-
padagogin Margret Engelbrecht bietet individuelle Fihrungen fur
Kindergarten, Schulen, Vereine oder sonstige Gruppen an, bis
Oktober finden dartber hinaus regelméaBig Workshops statt. Am
Samstag, 14. Mai heiBt es um 13.30 Uhr ,Wunder des Wachsens
—Vom Samen zur Pflanze" und am Samstag, 28. Mai wird von

11 bis 14 Uhr Krauterbutter selbst gemaoht. Die Teilnahme Steht Jedermann zur Besichtigung offen: Der Lehr- und Schaugarten am Unteren
kostet fur erwachsene Nichtmitglieder sieben Euro, Familien zah-  Galgenberg. Foto: Oechsner

JOHANNES WALTER MARKENSCHUHE

Riesengro3 und super gunstig in Pfullingen und Bad Urach
Das gréBte Schuhangebot der Region. 8 km von Metzingen an der B28 in Bad Urach

Sparen beim Schuhkauf

Tausende neue Schuhe

Halbschuhe, Sandalen,
Pantoletten, Sportschuhe, .
Fu Bba"SChUhe, WanderSChUhe Wir beraten Sie gerne und helfen Ihnen

bei der Auswahl des passenden Schuhs

Shops von ESPRIT und S’Oliver

weten eine opimaie fvevar derjongen @i UNS zu absolut glinstigen
Hauspreisen.

Vergleichen Sie
Neue Markenschuhe bei uns
immer zum besten Preis. gigantissher Auswahl

Mode und bequeme Schuhe in

Pfullingen - WorthstraBBe 95 Nahe Obi - Bad Urach - BurgstraBe 44 an der B 28
Taglich 9.00 - 19.00 Uhr, jeden Samstag 9.00 - 18.00 Uhr.www.walter-schuhe.de




-+ Sing mal wieder

Nach dem Jubilaum sagt
Lothar Holder Servus 31. Mai

Seiner Aufforderung kommen Kurgaste, Urlauber und Bad Ura-
cher gerne nach: ,Sing mal wieder” bittet Lothar Holder am
Dienstag, 31. Mai um 20 Uhr im Kursaal zum nunmehr 100. Mal.
Die Jubilaumsveranstaltung ist gleichzeitig sein Abschied von
der offentlichen BUhne, aus Altersgriinden hoért der 79-jahrige
Musiker aus Leidenschaft auf. Schon als kleiner Uracher Bub
wollte er vor allem eines: Musik machen. Als junger Mann war er
mit der Tanzkapelle ,Carolas” unterwegs, mit seinem Akkordeon
war Lothar Holder spéater fast Uberall prasent und hat in Bad
Urach fUr viele lustige Stunden gesorgt. Und auch im Haus des
Gastes sorgte er ausgiebig flr musikalische Unterhaltung, min-
destens ein Mal im Monat war er dort seit 1986 musikalischer
Gast: ,Manchmal aber auch mehrmals im Monat®, erinnert er
sich. Allein mit den Ermstalschwaben gastierte er 90 Mal im
Kursaal — von 1986 bis 2003. 18 Mal erklangen bei einer Veran-
staltung der Kurverwaltung die Stimmen des Doppelquartetts

»8 Schwaben®“ und acht Mal die des Unterhaltungschores. Dazu

E veranstaltete Lothar Holder
5 "fﬂ% einige Male ein Wunsch-
W (Gasthaus

konzert: ,Das war aber sehr
| B g anstrengend®, bilanziert der
rustige Senior-Musiker. Seit 17
Jahren fordert er auf ,Sing mal
wieder®. Eine Veranstaltung,
die er von Vorganger Paul
Hansen Ubernommen hat:
,Fur sie nahm ich auf dem
Klavierstuhl Platz“, berichtet
der leidenschaftliche Akkor-
deonspieler. Wie in einer Sing-
stunde werden die Gaste im
Halbrund um das Klavier plat-
ziert und sind sozusagen
selbst fUr einen vergnugten
musikalischen Abend verant-
wortlich. Basis ist ein von der
. Kurverwaltung zusammenge-
kinder- und familien- | stelltes Liedheft, nach einem
freundliches Restaurant . , )
kurzen Vorspiel stimmen die
Mitsanger ein und erklingen
,Wenn die bunten Fahren
wehen® ebenso wie ,Mein
Vater war ein Wandersmann®
oder das ,Annchen von Thar-
au”“. Lothar Holder ist indes
ﬂ mehr als der Vorsénger und
Klavierspieler: Immer wieder
PRk =Ll gibt es Geschichten zu den
Liedern oder liest er Gedichte.
Lothar Holder ladt ein zum
mitsingen, mitmachen und
mitfreuen — das kommt an:
,Die Leute genieBen es, mal
wieder singen zu kénnen und

Bad Urach
Unsere Kiiche bietet Ihnen:

« eine gemiitliche Atmosphire
* eine gepflegte, gut biirgerliche
Kiiche mit internationalen und

saisonalen Spezialititen

» Vesper- und Kindergerichte

* werktags tiglich
wechselnden Mittagstisch

« durchgehend warme Kiiche
von Mittwoch bis Sonntag

* im Sommer gemiitlicher
Freisitz im Innenhof

« Nebenzimmer bis 30 Personen

Ihre Familie Demel
freut sich auf Ihren Besuch.
Lange Strafle 8 - 72572 Bad Urach
Telefon 07125/7 09 08

Fax 07125/9479 62
www.hirsch-badurach.de

“

Dienstag
P Ruhetag
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Unsere Aktionen im Mai:

8. Mai: siBe PralinengriiBe zum Muttertag
12. - 15. Mai: kulinarische Erlebnisse an unserem Stand
beim Biosphérendorf auf dem Marktplatz
18. - 21. Mai: leckere Rhabarber-Variationen erwarten
Sie beim Dessert des Biospharenspaziergangs
21. Mai: die 7. Bad Uracher Musiknacht bei
uns mit Alex Papas Bomboncha Latin Music
22. Mai: in sportlich-spannender Atmosphére startet

unser Team beim 14. Bad Uracher Stadtlauf

Bei uns erhalten Sie Maikafer und Marienkéfer
aus Schokolade und Marzipan in vielen GroBen.

CONDITOREI i
CAFE
CONFISERIE
Café Ruf - Marktplatz 5 - 72574 Bad Urach
Tel. 07125/85 68 - www.cafe-ruf.de

viele bedanken sich nach der Stunde.“ Zwischen 30 und 60
Frauen und Ma&nner kommen stets zum gemeinsamen Singen in
den Kursaal, die Hochstzahl von 106 Besuchern wurde nie wie-
der erreicht. Das persénliche Lieblingslied in der Sammlung der
Kurverwaltung ist ,Wenn alle Briinnlein flieBen®: ,Ich habe fest-
gestellt, dass das die meisten Leute auswendig kénnen®, freut
sich Lothar Holder. Auf seinen letzten Auftritt blickt er mit Weh-
mut, deshalb hat er auch schon das letzte Lied der ,Sing mal
wieder“-Stunde ausgesucht. Gesungen wird ,Das Hobellied*:
,Das passt, das ist ein trauriges Lied”, weiB der Musiker. Doch
eines stellt er klar: Den Hobel will er noch lange nicht hinlegen —
mit 6ffentlichen Auftritten sei’'s nach dem Jubildumskonzert dann
zwar vorbei. Aber: ,Ich méchte so alt werden wie moglich.

Ladt zum letzten mal zu ,Sing mal wieder ein“: Lothar Holder. Foto: Oechsner

Redaktionsschluss: 10. Mai
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Es gibt Zahlen,
die kann man nicht

Herbert (50) hat Bluthochdruck —
und hat seine Werte wieder unter
Kontrolle.

Dafiir arbeiten wir.

@ Fachkliniken
Hohenurach

www.fachkliniken-hohenurach.de

Ausflug-, Freizeit-
und Shuttleservice

RAINER-TOURS

Rundfahrten - Ausflugsfahrten - Stadte- und Kulturfahrten
Sightseeing-Touren - Fahrrad- und Wandertransfers
Seniorenausflige - Shuttle-Service - NEU: Lady-Shuttle
Geschéftsfahrten - Flughafentransfer - Veranstaltungsservice

Aktuelles Programm Aktiv-Programm

Grol3e Albrundfahrt Fahrrad-Transfer:

als Tagesfahrt  ab 32,50 € Schwabische Alb

Blaubeuren ,Blautopf” als mit Lautertal ab 19,00 €

Halbtagesfahrt  ab 27,50 € Fahrrad-Ausflug:
Sigmaringen-Donautal-

Tagesausflug nach Ulm

,Fischerviertel* 3800€  Deuron ab 38,50 €

Sightseeing-Touren im Fahrrad-Ausflug:

,Biospharengebiet* Preis a. A. Bodensee ab 51,50 €

Fiir unsere Senioren

Kaffeefahrten als Halbtagesfahrt ab 16,50 €

Nostalgieausfliige als Tagesfahrt ab 24,50 €

Transfers und Fahrdienste der individuellen Art
Lady-Shuttle: Frau fahrt fiir Frau

Anmeldung: Tel. 07125/ 947186

RAINER-TOURS Ausflug-, Freizeit- und Shuttleservice
Breitensteinstrasse 66 72574 Bad Urach
www.rainer-tours.de - kontakt@rainer-tours.de

- Jazz im Park

Bigband-Sound
zum Auftakt 22. Mai

Bis Oktober wird nun wieder regelmaBig im Kurpark gejazzt, den
Auftakt bildet am Sonntag, 22. Mai, 11 Uhr, im Musikpavillon

die Bigband der Musikfreunde Schlaitdorf. 1986 wurden die
Musikfreunde gegrtindet, der ersten Besetzung gehdrten viele
Jugendliche an. Spater gesellten sich immer mehr gestandene
Musiker dazu, heute sind bei der Bigband 26 Musiker unter-
schiedlichen Alters aktiv. Schon friih hatten die Musikfreunde die
Basis fur eine Bigband mit einem eigenen charakteristischen
Sound gelegt, davon kann man sich beim diesjahrigen ersten
Konzert der Veranstaltungsreihe Jazz im Park Uberzeugen. Am
Freitag, 24. Juni spielt um 19 Uhr das ,Silent Jazz Trio“, mit der
Bigband Denkendorf geht es am Sonntag. 3. Julium 11 Uhr
weiter. Das ,Accoustic Swing Orchestra“ ist am Freitag, 26.
August um 19 Uhr zu hoéren, gefolgt am Freitag, 9. September
um 19 Uhr von ,Riverside Four”. Den Abschluss der gemeinsam
von der Kurverwaltung, des Hotels Graf Eberhard sowie der
Gesundheits- und Rehaklinik Schwabische Alb getragenen Ver-
anstaltungsreihe bildet am Montag, 3. Oktober die Bigband
Denkendorf.
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Neu in Bad Urach ,Kultur im Park”
- Ob Curvywurst oder Seng Shud -
L Bed uns La'eﬂ%féa nc/ufg

FUr Freunde der Kleinkunst, Comedy und Musik bietet Bad Urach ab 2011 eine neue Veranstaltungsreihe
»Kultur im Park”. Jedes 1. Wochenende im Monat von April bis Oktober 6ffnet sich der Vorhang im Kursaal des
,Haus des Gastes” fur einen musikalisch heiteren und beschwingten Augen- und Ohrenschmaus.

1. April Oper und Operette - Musical und

Kultur im Park spanische Zarzuela - Die schdnsten

April bis Oktober 2011 Frauen-Rollen mit der Opernséngerin
Anna Manasyants und Karl Griner
am Fltgel.

6. Mai Dieter Baumann mit seinem Pro-
gramm ,Kérner-Currywurst-Kenia”.
Der beste Laufer unter dem Comedi-
ans verspricht die Lachmuskeln zu
strapazieren. =

3. Juni ,Bei uns liegen Sie richtig” ist sich das Senioren-
kabarett ,Die grauen Zellen” aus Ettlingen sicher.

1.Juli  ,Honey Pie” aus Stuttgart mit
,Back in Town”: Swingmusik mit
exquisiten Stimmen, mitreiBen-
de Choreographien und Chan- |
sons aus eigener Feder umgar-
nen das Publikum.

5. Aug. ,Pepper & Salt” verwdhnt mit ,,Seng Shui - eine
mulitschwabische Singreise” mit stimmlicher
Brillanz und darstellerischer Finesse das Publikum.

Uli Boettcher beleuchtet augen-

zwinkernd bei ,,U40 - die Party ist

zu Ende” - die Abschnitte im

Leben eines Mannes.

2. Sept.

rschly

8. Okt. ,,Vox Humana” (Stuttgart) zeigen ,a capella pur”.
Acht Herren schdpfen aus 100 Jahre Pop-Geschich-
te — originell, humorig und gekonnt vorgetragen.

Einlass ist jeweils um 19.30 Uhr,
Veranstaltungsbeginn ist 20 Uhr.

Die Karten kosten im Vorverkauf 14 €, ermaBigt 12 €
(Abendkasse 16 € und 14 € ermaBigt).

Abotickets fur 3 und 7 Veranstaltungen erhaltlich.

Weitere Informationen bei der Tourist-Info Bad Urach,
Bei den Thermen 4, 72574 Bad Urach, 07125/9432-0.




AlbThermen -

—ruhlingsaktionen

N den AlbThermen

02.05.-07.05.
Bademeister - Eventgymnastik von
Mo - Fr 13, 14, 15, 16 Uhr, Sa. 13 Uhr

09.05.-12.05.

Massage - Teilmassagen

wahlweise Hande, Beine, FlBe oder
Gesicht, Dauer ca. 20 Minuten

23.05.-29.05.
Sauna - Animationsaufglsse

13-05. - 22.05.
Biospharenwoche

mit Krauterstempelmassagen
Krauteraufglssen

Krautertees

alb Therrmen

BAD URACH

Bei den Thermen 2 - 72574 Bad Urach - Tel: 07125 / 94 36 O - info-albthermen@kanto.de
Weitere Informationen finden Sie unter www.albthermen.de



